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मेरे प्य⼾रे देशवय⼾सि्ो, नमस्य⼾र

्䵚धानमंत⑍र぀
का सन्द♇श

2025, बस अब तो आ ही गया है, 
दरवाज़㱇 पर दसतक द़㱇 ही रहा है। 2025 

मे䜂 26 जनवरी को हमाऱ㱇 संववधान को 
लागू हुए 75 वर्䴷 होऩ㱇 जा रह़㱇 है䠂। हम सभी 
के वलए बहुत गौरव की बात है। हमाऱ㱇 
संववधान वनमा्䴷ताओጂ ऩ㱇 हमे䜂 जो संववधान 
सौ䰂पा है, वो समय की हर कसौटी पर 
खरा उतरा है। संववधान हमाऱ㱇 वलए 

guiding light है, हमारा माग्䴷दर्䴷क 
है। य़㱇 भारत का संववधान ही है, वजसकी 
वजह स़㱇 मै䠂 आज यहाँ हूँ , आपस़㱇 बात 
कर पा रहा हूँ। इस साल 26 नवमबर को 
संववधान वदवस स़㱇 एक साल तक चलऩ㱇 
वाली कई activities रुरあ हुई है䠂। द़㱇र 
के नागररको䬂 को संववधान की ववरासत 
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स़㱇 जोड़ऩ㱇 के वलए constitution75.
com नाम स़㱇 एक खास website भी 
बनाई गई है। इसमे䜂 आप संववधान की 
्䵚सतावना पढ़कर अपना video upload 

कर सकत़㱇 है䠂। अलग-अलग भाराओጂ 
मे䜂 संववधान पढ़ सकत़㱇 है䠂, संववधान के 
बाऱ㱇 मे䜂 ्䵚्䵞 भी पूछ सकत़㱇 है䠂। ‘मन की 
बात’ के श㙍ोताओጂ स़㱇, सककᕂल मे䜂 पढ़ऩ㱇 वाल़㱇 
बचᩍो䬂 स़㱇, कॉल़㱇ज मे䜂 जाऩ㱇 वाल़㱇 युवाओጂ स़㱇, 
म़㱇रा आ्䵇ह है, इस website पर जरあर 
जाकर द़㱇खे䜂, इसका वहससा बने䜂।

सावियो, अगल़㱇 महीऩ㱇 13 तारीख 
स़㱇 ्䵚यागराज मे䜂 महाकुमभ भी होऩ㱇 जा 
रहा है। इस समय वहाँ संगम तट पर 
जबरदसत तैयाररयाँ चल रही है䠂। मुझ़㱇 
याद है, अभी कुछ वदन पहल़㱇 जब मै䠂 
्䵚यागराज गया िा तो ह़㱇वलकॉपटर स़㱇 पूरा 
कुमभ कᕍ़㱇्䵔 द़㱇खकर वदल ्䵚स्䵐 हो गया 
िा। इतना ववराल! इतना सुनदर! इतनी 
भवयता!

सावियो, महाकुमभ की ववऱ㱇रता 

केवल इसकी ववरालता मे䜂 ही नही䀂 है। 
कुमभ की ववऱ㱇रता इसकी ववववधता मे䜂 
भी है। इस आयोजन मे䜂 करोड़ो䬂 लोग 
एक साि एकव्䵔त होत़㱇 है䠂। लाखो䬂 संत, 
हजारो䬂 परमपराएँ, सैकड़ो䬂 सम्䵚दाय, 
अऩ㱇को䬂 अखाड़े, हर कोई इस आयोजन 
का वहससा बनता है। कही䀂 कोई भ़㱇दभाव 
नही䀂 वदखता है, कोई बड़ा नही䀂 होता है, 
कोई छोटा नही䀂 होता है। अऩ㱇कता मे䜂 
एकता का ऐसा दृशय ववशव मे䜂 कही䀂 और 
द़㱇खऩ㱇 को नही䀂 वमल़㱇गा। इसवलए हमारा 
कुमभ एकता का महाकुमभ भी होता है। 
इस बार का महाकुमभ भी एकता के 
महाकुमभ के मं्䵔 को सरकत कऱ㱇गा। 
मै䠂 आप सबस़㱇 कहूँगा, जब हम कुमभ 
मे䜂 रावमल हो䬂, तो एकता के इस संकलप 
को अपऩ㱇 साि ल़㱇कर वापस आएँ। हम 
समाज मे䜂 ववभाजन और ववद♍़㱇र के भाव 
को नषट करऩ㱇 का संकलप भी ले䜂। अगर 
कम रबदो䬂 मे䜂 मुझ़㱇 कहना है तो मै䠂 कहूँगा...

महाकुमभ का संद़㱇र, एक हो पूरा 

द़㱇र।
महाकुमभ का संद़㱇र, एक हो पूरा 

द़㱇र।
और अगर दूसऱ㱇 तरीके स़㱇 कहना है 

तो मै䠂 कहूँगा...
गंगा की अववरल धारा, न बँटे 

समाज हमारा।  
गंगा की अववरल धारा, न बँटे 

समाज हमारा।  
सावियो, इस बार ्䵚यागराज मे䜂 

द़㱇र और दवुनया के श㙍द♍ालु digital 
महाकुमभ के भी साकᕍी बने䜂ग़㱇। Digital 
Navigation की मदद स़㱇 आपको 
अलग-अलग घाट, मननदर, साधुओጂ के 
अखाड़ो䬂 तक पहुँचऩ㱇 का रासता वमल़㱇गा। 
यही navigation system आपको 
parking तक पहुँचऩ㱇 मे䜂 भी मदद 
कऱ㱇गा। पहली बार कुमभ आयोजन मे䜂 AI 
chatbot का ्䵚योग होगा। AI chatbot 

के माधयम स़㱇 11 भारतीय भाराओጂ मे䜂 
कुमभ स़㱇 जुड़ी हर तरह की जानकारी 
हावसल की जा सकेगी। इस chatbot स़㱇 
कोई भी text type करके या बोलकर 
वकसी भी तरह की मदद माँग सकता 
है। पूरा म़㱇ला कᕍ़㱇्䵔 को AI-Powered 
cameras स़㱇 cover वकया जा रहा है। 
कुमभ मे䜂 अगर कोई अपऩ㱇 पररवचत स़㱇 
वबछड़ जाएगा तो इन कैमरो䬂 स़㱇 उनहे䜂 
खोजऩ㱇 मे䜂 भी मदद वमल़㱇गी। श㙍द♍ालुओጂ 
को digital lost & found center 
की सुववधा भी वमल़㱇गी। श㙍द♍ालुओጂ 
को मोबाइल पर government-
approved tour packages, ठहरऩ㱇 
की जगह और homestay के बाऱ㱇 मे䜂 भी 
जानकारी दी जाएगी। आप भी महाकुमभ 
मे䜂 जाएँ तो इन सुववधाओጂ का लाभ उठाएँ 
और हाँ #एकता का महाकुमभ के साि 
अपनी sel昀椀e जरあर upload कररएगा।    

सावियो, ‘मन की बात’ यानी MKB 

मे䜂 अब बात KTB की, जो बड़े बुजुग्䴷 है䠂, 
उनमे䜂 स़㱇, बहुत स़㱇 लोगो䬂 को KTB के 
बाऱ㱇 मे䜂 पता नही䀂 होगा, ल़㱇वकन जरा 
बचᩍो䬂 स़㱇 पवूछए KTB उनके बीच बहुत ही 
superhit है। KTB यानी कृर, तृर और 
बालटीबॉय। आपको रायद पता होगा 
बचᩍो䬂 की पसंदीदा animation series 

और उसका नाम है KTB – भारत है䠂 
हम, और अब इसका दूसरा season 

भी आ गया है। य़㱇 तीन animation 
character हमे䜂 भारतीय सवतं्䵔ता 

महाकुम्䴭 का संदेश
एक हो पूरा देश

ददव्䴯-्䴭व्䴯-दिदिटल 
एकता का महाकुम्䴭
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सं्䵇ाम के उन नायक-नावयकाओጂ के 
बाऱ㱇 मे䜂 बतात़㱇 है䠂; वजनकी ज़यादा चचा्䴷 नही䀂 
होती। हाल ही मे䜂 इसका season-2 बड़े 
ही खास अंदाज मे䜂 international Film 
Festival of india, Goa मे䜂 launch 

हआु। सबस़㱇 रानदार बात य़㱇 ह ै वक य़㱇 
series न वसर्䴫 भारत की कई भाराओጂ मे䜂 
बनलक ववद़㱇री भाराओጂ मे䜂 भी ्䵚साररत होती 
ह।ै इस़㱇 दूरदर्䴷न के साि-साि अनय OTT 
platform पर भी द़㱇खा जा सकता है।

सावियो, हमारी animation 

वरलमो䬂 की, regular वरलमो䬂 की, टीवी 
serials की popularity वदखाती है 
वक भारत की creative industry मे䜂 
वकतनी कᕍमता है। यह industry न वसर्䴫 
द़㱇र की ्䵚गवत मे䜂 बड़ा योगदान द़㱇 रही ह,ै 
बनलक हमारी economy को भी नई 
ऊँचाइयो䬂 पर ल़㱇 जा रही है। हमारी Film & 
Entertainment industry बहुत ववराल 
ह।ै द़㱇र की वकतनी ही भाराओጂ मे䜂 वरलमे䜂 
बनती है䠂, creative content बनता ह।ै 
मै䠂 अपनी 昀椀lm और entertainment 
industry को इसवलए भी बधाई द़㱇ता हू,ँ 

कयो䬂वक उसऩ㱇 ‘एक भारत – श㙍़㱇षठ भारत’ 
के भाव को सरकत वकया ह।ै

   सावियो, वर्䴷 2024 मे䜂 हम वरलम 
जगत की कई महान हनसतयो䬂 की 
100वी䀂 जयंती मना रह़㱇 है䠂। इन ववभूवतयो䬂 
ऩ㱇 भारतीय वसऩ㱇मा को ववशव-सतर 
पर पहचान वदलाई। राज कपूर जी ऩ㱇 
वरलमो䬂 के माधयम स़㱇 दवुनया को भारत 
की soft power स़㱇 पररवचत कराया। 
रफ़ी साहब की आवाज मे䜂 वो जादू िा, 
जो हर वदल को छू ल़㱇ता िा। उनकी 
आवाज अद ्भुत िी। भनकत गीत हो䬂 या 
romantic songs, दद्䴷 भऱ㱇 गाऩ㱇 हो䬂, हर 
emotion को उनहो䬂ऩ㱇 अपनी आवाज स़㱇 
जीवंत कर वदया। एक कलाकार के रあप 
मे䜂 उनकी महानता का अंदाजा इसी स़㱇 
लगाया जा सकता है वक आज भी युवा-
पीढ़ी उनके गानो䬂 को उतनी ही वर्䵌त स़㱇 
सुनती है– यही तो है timeless art की 
पहचान। अनककऩ㱇नी नाग़㱇शवर राव गारあ 
ऩ㱇 त़㱇लुगु वसऩ㱇मा को नई ऊँचाइयो䬂 तक 
पहुँचाया है। उनकी वरलमो䬂 ऩ㱇 भारतीय 
परमपराओጂ और मूलयो䬂 को बखूबी ्䵚सतुत 

वकया। तपन वसनहाजी की वरलमो䬂 ऩ㱇 
समाज को एक नई दनृषट दी। उनकी 
वरलमो䬂 मे䜂 सामावजक च़㱇तना और राषटὍीय 
एकता का संद़㱇र रहता िा। हमारी पूरी 
昀椀lm industry के वलए इन हनसतयो䬂 का 
जीवन ्䵚़㱇रणा जैसा है।

सावियो, मै䠂 आपको एक और 
खुरखबरी द़㱇ना चाहता हूँ। भारत की 
creative talent को दवुनया के सामऩ㱇 
रखऩ㱇 का एक बहुत बड़ा अवसर आ 
रहा है। अगल़㱇 साल हमाऱ㱇 द़㱇र मे䜂 
पहली बार World Audio Visual 
Entertainment Summit यानी 
WAVES summit का आयोजन होऩ㱇 
वाला है। आप सभी ऩ㱇 दावोस के बाऱ㱇 मे䜂 
सुना होगा, जहाँ दवुनया के अि्䴷जगत के 
महारिी जुटत़㱇 है䠂। उसी तरह WAVES 
summit मे䜂 दवुनया-भर के media और 
entertainment industry के वदगगज, 
creative world के लोग भारत 
आएँग़㱇। यह summit भारत को global 

content creation का hub बनाऩ㱇 की 
वदरा मे䜂 एक महत⑍वपणू्䴷 कदम है। मुझ़㱇 यह 
बतात़㱇 हुए गव्䴷 हो रहा है वक इस summit 
की तैयारी मे䜂 हमाऱ㱇 द़㱇र के young 
creators भी पूऱ㱇 जोर स़㱇 जुड़ रह़㱇 है䠂। 
जब हम 5 trillion dollar economy 
की ओर बढ़ रह़㱇 है䠂, तब हमारी creator 
economy एक नई energy ला रही 
है। मै䠂 भारत की परूी entertainment 
और creative industry स़㱇 आ्䵇ह 
करँあगा– चाह़㱇 आप young creator हो䬂 
या established artist, Bollywood 

4

www.wavesindia.org
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उनकी creativity की वजतनी भी ्䵚रंसा 
की जाए, वो कम है।

सावियो, दवकᕍण अमरीका का एक 
द़㱇र है परागव़㱇। वहाँ रहऩ㱇 वाल़㱇 भारतीयो䬂 
की संखया एक हजार स़㱇 ज़यादा नही䀂 
होगी। परागव़㱇 मे䜂 एक अद ्भुत ्䵚यास हो 
रहा है। वहाँ भारतीय दूतावास मे䜂 एरीका 
ह㥍ुबर free आयुवव㕇द consultation द़㱇ती 
है䠂। आयुवव㕇द की सलाह ल़㱇ऩ㱇 के वलए आज 
उनके पास सिानीय लोग भी बड़ी संखया 
मे䜂 पहुँच रह़㱇 है䠂। एरीका ह㥍ुबर ऩ㱇 भल़㱇 ही 
engineering की पढ़ाई की हो, ल़㱇वकन 
उनका मन तो आयुवव㕇द मे䜂 ही बसता है। 
उनहो䬂ऩ㱇 आयुवव㕇द स़㱇 जुड़े Courses वकए 
ि़㱇 और समय के साि व़㱇 इसमे䜂 पारंगत 
होती चली गࠂई।

सावियो, य़㱇 हमाऱ㱇 वलए बहुत गव्䴷 
की बात ह ै वक दुवनया की सबस़㱇 ्䵚ाचीन 
भारा तवमल ह ै और हर वहनदुसतानी को 
इसका गव्䴷 ह।ै दुवनयाभर के द़㱇रो䬂 मे䜂 इस़㱇 
सीखऩ㱇 वालो䬂 की सखंया लगातार बढ़ रही 

ह।ै वपछल़㱇 महीऩ㱇 के आवखर मे䜂 वफ़जी मे䜂 
भारत सरकार के सहयोग स़㱇 Tamil 
Teaching Programme रुरあ हआु। 
बीत़㱇 80 वरो䬹 मे䜂 यह पहला अवसर ह,ै जब 
वफ़जी मे䜂 तवमल के Trained Teachers 

इस भारा को वसखा रह़㱇 है䠂। मझु़㱇 य़㱇 
जानकर अचछा लगा वक आज वफ़जी के 
students तवमल भारा और ससंकृवत को 
सीखऩ㱇 मे䜂 कारी वदलचसपी ल़㱇 रह़㱇 है䠂।

सावियो, य़㱇 बाते䜂, य़㱇 घटनाएँ, वसर्䴫 
सरलता की कहावनयाँ नही䀂 है䠂। य़㱇 हमारी 
सांसकृवतक ववरासत की भी गािाएँ है䠂। य़㱇 
उदाहरण हमे䜂 गव्䴷 स़㱇 भर द़㱇त़㱇 है䠂। Art स़㱇 
आयुवव㕇द तक और Language स़㱇 ल़㱇कर 
Music तक, भारत मे䜂 इतना कुछ है, जो 
दवुनया मे䜂 छा रहा है।

सावियो, सदद♀ के इस मौसम मे䜂 द़㱇र-
भर स़㱇 ख़㱇ल और 昀椀tness को ल़㱇कर कई 
activities हो रही है䠂। मुझ़㱇 खुरी है वक 
लोग 昀椀tness को अपनी वदनचया्䴷 का 
वहससा बना रह़㱇 है䠂। कशमीर मे䜂 Skiing 

स़㱇 जुड़े हो䬂, या regional cinema स़㱇, 
TV industry के professional हो䬂, 
या animation के expert, gaming 
स़㱇 जुड़े हो䬂 या entertainment 
technology के innovator, आप सभी 
WAVES summit का वहससा बने䜂।

म़㱇ऱ㱇 पयाऱ㱇 द़㱇रवावसयो, आप सभी 
जानत़㱇 है䠂 वक भारतीय संसकृवत का ्䵚कार 
आज कैस़㱇 दवुनया के कोऩ㱇-कोऩ㱇 मे䜂 रैल 
रहा है। आज मै䠂 आपको तीन महाद♍ीपो䬂 
स़㱇 ऐस़㱇 ्䵚यासो䬂 के बाऱ㱇 मे䜂 बताऊँगा, जो 
हमारी सांसकृवतक ववरासत के वैनशवक 
ववसतार के गवाह है। य़㱇 सभी एक-दूसऱ㱇 
स़㱇 मीलो䬂 दूर है䠂, ल़㱇वकन भारत को जानऩ㱇 
और हमारी संसकृवत स़㱇 सीखऩ㱇 की 
उनकी ललक एक जैसी है।

सावियो, Paintings का संसार 
वजतना रंगो䬂 स़㱇 भरा होता है, उतना ही 
खूबसूरत होता है। आप मे䜂 स़㱇 जो लोग 
टीवी के माधयम स़㱇 ‘मन की बात’ स़㱇 जुड़े 
है䠂, व़㱇 अभी कुछ paintings टीवी पर द़㱇ख 

भी सकत़㱇 है䠂। इन Paintings मे䜂 हमाऱ㱇 
द़㱇वी-द़㱇वता, नृतय की कलाएँ और महान 
ववभूवतयो䬂 को द़㱇खकर आपको बहुत 
अचछा लग़㱇गा। इनमे䜂 आपको भारत मे䜂 
पाए जाऩ㱇 वाल़㱇 जीव-जंतुओጂ स़㱇 ल़㱇कर 
और भी बहुत कुछ द़㱇खऩ㱇 को वमल़㱇गा। 
इनमे䜂 ताजमहल की एक रानदार 
Painting भी रावमल है, वजस़㱇 13 साल 
की एक बचᩍी ऩ㱇 बनाया है। आपको य़㱇 
जानकर हैरानी होगी इस वदवयागं बचᩍी 
ऩ㱇 अपऩ㱇 मुँह स़㱇 इस painting को तैयार 
वकया है। सबस़㱇 वदलचसप बात यह है वक 
इन Painting को बनाऩ㱇 वाल़㱇 भारत के 
नही䀂, बनलक Egypt के students है䠂, वहाँ 
के ववद♍ािद♀ है䠂। कुछ ही ह़फत़㱇 पहल़㱇 Egypt 
के करीब 23 हजार students ऩ㱇 एक 
painting ्䵚वतयोवगता मे䜂 वहससा वलया 
िा। वहाँ उनहे䜂 भारत की संसकृवत और 
दोनो䬂 द़㱇रो䬂 के ऐवतहावसक समबंधो䬂 को 
बताऩ㱇 वाली paintings तैयार करनी 
िी। मै䠂 इस ्䵚वतयोवगता मे䜂 वहससा ल़㱇ऩ㱇 
वाल़㱇 सभी युवाओጂ की सराहना करता हूँ। 

‘एक भारत-श㙍रぇष्䴠 भारत’ का सजीव 
्䵚तततिमि हमारी तर〿एतिव इंडस㡍टὍी
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बसतर ख़㱇ल महाकुमभ का मलू मं्䵔 ह–ै
‘करसाय ता बसतर बरसाए ता 

बसतर’
यानी ‘ख़㱇ल़㱇गा बसतर– जीत़㱇गा 

बसतर’।
पहली ही बार मे䜂 बसतर Olympic मे䜂 

7 वजलो䬂 के एक लाख 65 हजार वखलावड़यो䬂 
ऩ㱇 भाग वलया ह।ै यह वसर्䴫 एक आंकड़ा 
नही䀂 ह–ै यह हमाऱ㱇 यवुाओጂ के संकलप 
की गौरव-गािा ह।ै Athletics, तीरदंाजी, 
Badminton, Football, Hockey, 
Weightlifting, Karate, कबड⅍ी, खो-खो 
और Volleyball – हर ख़㱇ल मे䜂 हमाऱ㱇 
यवुाओጂ ऩ㱇 अपनी ्䵚वतभा का परचम 
लहराया है। कारी कशयप जी की कहानी 
मुझ़㱇 बहुत ्䵚़㱇ररत करती ह।ै एक छोटे स़㱇 
गावँ स़㱇 आऩ㱇 वाली कारीजी ऩ㱇 तीरदंाजी मे䜂 
रजत पदक जीता ह।ै व़㱇 कहती है䠂, “बसतर 
Olympic ऩ㱇 हमे䜂 वसर्䴫 ख़㱇ल का मैदान 
ही नही䀂, जीवन मे䜂 आग़㱇 बढ़ऩ㱇 का अवसर 
वदया ह।ै” सकुमा की पायल कवासीजी 

की बात भी कम ्䵚़㱇रणादायक नही䀂 ह।ै 
Javelin Throw मे䜂 सवण्䴷 पदक जीतऩ㱇 
वाली पायलजी कहती है䠂, “अनरुासन और 
कड़ी म़㱇हनत स़㱇 कोई भी लकᕍय असमभव 
नही䀂 ह।ै” सकुमा के दोरनापाल के पुऩ㱇म 
स्䵐ाजी की कहानी तो नए भारत की 
्䵚़㱇रक किा ह।ै एक समय नकसली ्䵚भाव 
मे䜂 आए पुऩ㱇मजी आज wheelchair पर 
दौड़कर म़㱇डल जीत रह़㱇 है䠂। उनका साहस 
और हौसला हर वकसी के वलए ्䵚़㱇रणा 
ह।ै कोडागाँव के तीरदंाज रंज ू सोरीजी 
को ‘बसतर youth icon’ चुना गया ह।ै 
उनका मानना ह–ै बसतर Olympic 

दूरदराज के यवुाओጂ को राषटὍीय मचं तक 
पहँुचाऩ㱇 का अवसर द़㱇 रहा ह।ै 

सावियो, बसतर Olympic केवल 
एक ख़㱇ल आयोजन नही䀂 है। यह एक ऐसा 
मंच है, जहाँ ववकास और ख़㱇ल का संगम 
हो रहा है, जहाँ हमाऱ㱇 युवा अपनी ्䵚वतभा 
को वनखार रह़㱇 है䠂 और एक नए भारत 
का वनमा्䴷ण कर रह़㱇 है䠂। मै䠂 आप सभी स़㱇 

आ्䵇ह करता हूँ :
अपऩ㱇 कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 ऐस़㱇 ख़㱇ल आयोजनो䬂 

को ्䵚ोतसावहत करे䜂 #ख़㱇ल़㱇गा भारत – 

जीत़㱇गा भारत, के साि अपऩ㱇 कᕍ़㱇्䵔 की 
ख़㱇ल ्䵚वतभाओጂ की कहावनयाँ साझा करे䜂, 
सिानीय ख़㱇ल ्䵚वतभाओጂ को आग़㱇 बढ़ऩ㱇 
का अवसर दे䜂, याद रवखए, ख़㱇ल स़㱇, न 
केवल रारीररक ववकास होता है, बनलक 
य़㱇 Sportsman spirit स़㱇 समाज को 
जोड़ऩ㱇 का भी एक सरकत माधयम है। तो 
खूब ख़㱇वलए-खूब वखवलए।

म़㱇ऱ㱇 पयाऱ㱇 द़㱇रवावसयो, भारत की दो 
बड़ी उपलनबधयाँ आज ववशव का धयान 
आकवर्䴷त कर रही है䠂। इनहे䜂 सनुकर 
आपको भी गव्䴷 महससू होगा। य़㱇 दोनो䬂 
सरलताएँ सवास्䴥य के कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 वमली 
है䠂। पहली उपलनबध वमली ह–ै मल़㱇ररया 
स़㱇 लड़ाई मे䜂। मल़㱇ररया की बीमारी चार 
हजार वरो䬹 स़㱇 मानवता के वलए एक बड़ी 
चुनौती रही है। आजादी के समय भी यह 

स़㱇 ल़㱇कर गुजरात मे䜂 पतंगबाजी तक, 
हर तरर ख़㱇ल का उतसाह द़㱇खऩ㱇 को 
वमल रहा है। #SundayOnCycle और 
#CyclingTuesday जैस़㱇 अवभयानो䬂 स़㱇 
Cycling को बढ़ावा वमल रहा है।

सावियो, अब मै䠂 आपको एक ऐसी 
अनोखी बात बताना चाहता हू ँ जो हमाऱ㱇 
द़㱇र मे䜂 आ रह़㱇 बदलाव और युवा सावियो䬂 
के जोर और जज़ब़㱇 का ्䵚तीक ह।ै कया 
आप जानत़㱇 है䠂 वक हमाऱ㱇 बसतर मे䜂 एक 
अनूठा Olympic रुरあ हआु है! जी हा,ँ 
पहली बार हुए बसतर Olympic स़㱇 
बसतर मे䜂 एक नई कांवत जनम ल़㱇 रही 
ह।ै म़㱇ऱ㱇 वलए य़㱇 बहुत ही खुरी की बात है 
वक बसतर Olympic का सपना साकार 
हआु है। आपको भी य़㱇 जानकर अचछा 
लग़㱇गा वक यह उस कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 हो रहा ह,ै जो 
कभी माओवादी वहसंा का गवाह रहा है। 
बसतर Olympic का रुभंकर ह–ै ‘वन 
भै䠂सा और पहाड़ी मनैा’। इसमे䜂 बसतर की 
समृद♍ ससंकृवत की झलक वदखती ह।ै इस 

खेलगेा बस्䴤र - जी्े䴤गा बस्䴤र
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हमारी सबस़㱇 बड़ी सवास्䴥य चुनौवतयो䬂 मे䜂 
स़㱇 एक िी। एक महीऩ㱇 स़㱇 ल़㱇कर पाचँ 
साल तक के बचᩍो䬂 की जान ल़㱇ऩ㱇 वाली 
सभी संकामक बीमाररयो䬂 मे䜂 मल़㱇ररया 
का तीसरा सिान है। आज, मै䠂 सतंोर स़㱇 
कह सकता हू ँवक द़㱇रवावसयो䬂 ऩ㱇 वमलकर 
इस चुनौती का दृढ़ता स़㱇 मुकाबला वकया 
ह।ै ववशव सवास्䴥य सगंठन – WHO की 
ररपोट्䴟 कहती ह–ै “भारत मे䜂 2015 स़㱇 2023 
के बीच मल़㱇ररया के मामलो䬂 और इसस़㱇 
होऩ㱇 वाली मौतो䬂 मे䜂 80 ्䵚वतरत की कमी 
आई ह”ै। यह कोई छोटी उपलनबध नही䀂 
ह।ै सबस़㱇 सखुद बात यह है, यह सरलता 
जन-जन की भागीदारी स़㱇 वमली ह।ै भारत 
के कोऩ㱇-कोऩ㱇 स़㱇, हर वजल़㱇 स़㱇 हर कोई 
इस अवभयान का वहससा बना है। असम 
मे䜂 जोरहाट के चाय बागानो䬂 मे䜂 मल़㱇ररया 
चार साल पहल़㱇 तक लोगो䬂 की वचतंा की 
एक बड़ी वजह बना हुआ िा। ल़㱇वकन जब 
इसके उनमूलन के वलए चाय बागान मे䜂 

रहऩ㱇 वाल़㱇 एकजटु हएु, तो इसमे䜂 कारी 
हद तक सरलता वमलऩ㱇 लगी। अपऩ㱇 
इस ्䵚यास मे䜂 उनहो䬂ऩ㱇 Technology के 
साि-साि Social media का भी भरपरू 
इसत़㱇माल वकया ह।ै इसी तरह हररयाणा के 
कुरぁकᕍ़㱇्䵔 वजल़㱇 ऩ㱇 मल़㱇ररया पर वनयं्䵔ण 
के वलए बड़ा अचछा model प़㱇र वकया। 
यहाँ मल़㱇ररया की monitoring के वलए 
जनभागीदारी कारी सरल रही है। 
नकुकड़ नाटक और ऱ㱇वडयो के जररए ऐस़㱇 
सदं़㱇रो䬂 पर जोर वदया गया, वजसस़㱇 मचछरो䬂 
की breeding कम करऩ㱇 मे䜂 कारी मदद 
वमली ह।ै द़㱇रभर मे䜂 ऐस़㱇 ्䵚यासो䬂 स़㱇 ही हम 
मल़㱇ररया के वखलार जंग को और त़㱇जी 
स़㱇 आग़㱇 बढ़ा पाए है䠂।

सावियो, अपनी जागरあकता और 
सकंलप रनकत स़㱇 हम कया कुछ हावसल 
कर सकत़㱇 है䠂, इसका दूसरा उदाहरण है 
cancer स़㱇 लड़ाई। दुवनया के मरहूर 
Medical Journal Lancet की study 

वाकई बहुत उममीद बढ़ाऩ㱇 वाली ह।ै इस 
Journal के मतुावबक अब भारत मे䜂 
समय पर cancer का इलाज रुरあ होऩ㱇 
की समभावना कारी बढ़ गई ह।ै समय 
पर इलाज का मतलब ह–ै cancer 
मरीज का treatment 30 वदनो䬂 के 
भीतर ही रुरあ हो जाना और इसमे䜂 बड़ी 
भूवमका वनभाई ह–ै ‘आयुषमान भारत 
योजना’ ऩ㱇। इस योजना की वजह स़㱇 
cancer के 90 ्䵚वतरत मरीज, समय 
पर अपना इलाज रुरあ करा पाए है䠂। 
ऐसा इसवलए हआु ह,ै कयो䬂वक पहल़㱇 पैस़㱇 
के अभाव मे䜂 गरीब मरीज cancer की 
जाँच मे䜂, उसके इलाज स़㱇 कतरात़㱇 ि़㱇। अब 
‘आयुषमान भारत योजना’ उनके वलए 
बड़ा समबल बनी ह।ै अब वो आग़㱇 बढ़कर 
अपना इलाज कराऩ㱇 के वलए आ रह़㱇 है䠂। 
‘आयुषमान भारत योजना’ ऩ㱇 cancer के 
इलाज मे䜂 आऩ㱇 वाली पैसो䬂 की पऱ㱇रानी को 
कारी हद तक कम वकया ह।ै अचछा य़㱇 भी 
ह,ै वक आज समय पर cancer के इलाज 
को ल़㱇कर लोग पहल़㱇 स़㱇 कही䀂 अवधक 
जागरあक हएु है䠂। यह उपलनबध वजतनी 
हमाऱ㱇 Healthcare system की ह,ै 
डॉकटरो䬂, नसो䬹 और Technical staff की 
ह,ै उतनी ही आप सभी म़㱇ऱ㱇 नागररक भाई-
बहनो䬂 की भी ह।ै सबके ्䵚यास स़㱇 cancer 
को हराऩ㱇 का सकंलप और मजबूत हआु 
ह।ै इस सरलता का credit उन सभी को 
जाता ह,ै वजनहो䬂ऩ㱇 जागरあकता रैलाऩ㱇 मे䜂 
अपना अहम योगदान वदया है।

Cancer स़㱇 मुकाबल़㱇 के वलए 
एक ही मं्䵔 है– Awareness, Action 

और Assurance. Awareness यानी 
cancer और इसके लकᕍणो䬂 के ्䵚वत 
जागरあकता, Action यानी समय पर 
जाँच और इलाज, Assurance यानी 
मरीजो䬂 के वलए हर मदद उपलबध होऩ㱇 
का ववशवास। आइए, हम सब वमलकर 
cancer के वखलाफ़ इस लड़ाई को त़㱇जी 
स़㱇 आग़㱇 ल़㱇 जाएँ और ज़यादा-स़㱇-ज़यादा 
मरीजो䬂 की मदद करे䜂।

म़㱇ऱ㱇 पयाऱ㱇 द़㱇रवावसयो, आज मै䠂 
आपको ओवडरा के कालाहांडी के एक 
ऐस़㱇 ्䵚यास की बात बताना चाहता हूँ, जो 
कम पानी और कम संसाधनो䬂 के बावजूद 
सरलता की नई गािा वलख रहा है। य़㱇 
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‘मन की बात’ सुनऩ㱇 के वलए  QR 
कोड सकनै करे䜂।

सोच और innovation की भावना स़㱇 
भारत नई ऊँचाइयो䬂 को छुएगा। आप 
अपऩ㱇 आस-पास के unique ्䵚यासो䬂 को 
#Mannkibaat के साि share करत़㱇 
रवहए। मै䠂 जानता हूँ वक अगल़㱇 साल की 
हर ‘मन की बात’ मे䜂 हमाऱ㱇 पास एक 
दूसऱ㱇 स़㱇 साझा करऩ㱇 के वलए बहुत कुछ 
होगा। आप सभी को 2025 की ढेर सारी 
रुभकामनाएँ। सवसि रहे䜂, खुर रहे䜂, Fit 
india Movement मे䜂 आप भी जुड़ 
जाइए, खुद को भी 昀椀t रवखए। जीवन मे䜂 
्䵚गवत करत़㱇 रहे䜂। बहुत-बहुत धनयवाद।

है कालाहांडी की ‘सबजी कांवत’। जहाँ 
कभी वकसान पलायन करऩ㱇 को मजबूर 
ि़㱇 वही䀂 आज, कालाहांडी का गोलामुंडा 
बलॉक एक vegetable hub बन गया 
है। यह पररवत्䴷न कैस़㱇 आया? इसकी 
रुरぁआत वसर्䴫 10 वकसानो䬂 के एक छोटे 
स़㱇 समूह स़㱇 हुई। इस समूह ऩ㱇 वमलकर 
एक FPO – ‘वकसान उतपाद संघ’ की 
सिापना की, ख़㱇ती मे䜂 आधुवनक तकनीक 
का इसत़㱇माल रुरあ वकया और आज 
उनका य़㱇 FPO करोड़ो䬂 का कारोबार कर 
रहा है। आज 200 स़㱇 अवधक वकसान इस 
FPO स़㱇 जुड़े है䠂, वजनमे䜂 45 मवहला वकसान 
भी है䠂। य़㱇 लोग वमलकर 200 एकड़ मे䜂 
टमाटर की ख़㱇ती कर रह़㱇 है䠂, 150 एकड़ मे䜂 
कऱ㱇ल़㱇 का उतपादन कर रह़㱇 है䠂। अब इस 
FPO का सालाना turnover भी बढ़कर 
डेढ़ करोड़ स़㱇 ज़यादा हो गया है। आज 
कालाहांडी की सनबजयाँ न केवल ओवडरा 
के वववभ्䵐 वजलो䬂 मे䜂 बनलक दूसऱ㱇 राजयो䬂 
मे䜂 भी पहुँच रही है䠂 और वहाँ का वकसान 
अब आलू और पयाज की ख़㱇ती की नई 
तकनीके䜂 सीख रहा है।

सावियो, कालाहांडी की यह 
सरलता हमे䜂 वसखाती है वक संकलप 
रनकत और सामवूहक ्䵚यास स़㱇 कया नही䀂 
वकया जा सकता। मै䠂 आप सभी स़㱇 आ्䵇ह 
करता हूँ :-

अपऩ㱇 कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 FPO को ्䵚ोतसावहत 
करे䜂।

वकसान उतपादक संगठनो䬂 स़㱇 जुड़े䜂 
और उनहे䜂 मजबूत बनाएँ। 

याद रवखए– छोटी रुरぁआत स़㱇 भी 
बड़े पररवत्䴷न समभव है䠂। हमे䜂 बस दृढ़ 
संकलप और टीम भावना की जरあरत है।    

सावियो, आज की ‘मन की बात’ 
मे䜂 हमऩ㱇 सुना वक कैस़㱇 हमारा भारत 
ववववधता मे䜂 एकता के साि आग़㱇 बढ़ रहा 
है। चाह़㱇 वो ख़㱇ल का मैदान हो या ववजᱍाान 
का कᕍ़㱇्䵔, सवासि हो या वरकᕍा– हर कᕍ़㱇्䵔 
मे䜂 भारत नई ऊँचाइयो䬂 को छू रहा है। 
हमऩ㱇 एक पररवार की तरह वमलकर 
हर चुनौती का सामना वकया और नई 
सरलताएँ हावसल की। 2014 स़㱇 रुरあ 
हुए ‘मन की बात’ के 116 episodes 

मे䜂 मै䠂ऩ㱇 द़㱇खा है वक ‘मन की बात’ द़㱇र 

की सामवूहक रनकत का एक जीवंत 
दसताव़㱇ज बन गया है। आप सभी ऩ㱇 
इस काय्䴷कम को अपनाया, अपना 
बनाया। हर महीऩ㱇 आपऩ㱇 अपऩ㱇 ववचारो䬂 
और ्䵚यासो䬂 को साझा वकया। कभी 
वकसी young innovator के idea ऩ㱇 
्䵚भाववत वकया, तो कभी वकसी ब़㱇टी की 
achievement ऩ㱇 गौरवाननवत वकया। 
य़㱇 आप सभी की भागीदारी है, जो द़㱇र 
के कोऩ㱇-कोऩ㱇 स़㱇 positive energy को 
एक साि लाती है। ‘मन की बात’ इसी 
positive energy के ampli昀椀cation 

का मंच बन गया है, और अब 2025 
दसतक द़㱇 रहा है। आऩ㱇 वाल़㱇 साल मे䜂 
‘मन की बात’ के माधयम स़㱇 हम और भी 
inspiring ्䵚यासो䬂 को साझा करे䜂गे䜂। मुझ़㱇 
ववशवास है वक द़㱇रवावसयो䬂 की positive 

आओ दमलकर
फसले䜂 उगाएँ, 

सफलता की ओर 
कदम बढाएँ
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मन
करろ 
बथ┾त
्䵚धानमं्䵔ी द♍ारा ववऱ㱇र उलल़㱇ख
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 भारत के संविधान की यात⑍ा

हम सभी के वलए बहुत गौरव की 
बात है। हमाऱ㱇 संववधान वनमा्䴷ताओጂ 

ऩ㱇 हमे䜂 जो संववधान सौ䰂पा है, व़㱇 समय की 
हर कसौटी पर खरा उतरा है। संववधान 
हमाऱ㱇 वलए Guiding light, हमारा 
माग्䴷दर्䴷क है।

्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी 
(‘मन की बात’ समबोधन मे䜂 )
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“26 जनवरी, 1950 को लागू वकया गया 
भारतीय सवंवधान केवल एक काननूी 
सरंचना नही䀂 ह,ै बनलक हमाऱ㱇 सामवूहक 
सकंलप का ्䵚वतवबमब ह,ै जो एक जीवंत 
राषटὍ की आराओጂ, सपनो䬂 और ववववध 
पहचानो䬂 को मतू्䴷 रあप द़㱇ता है।”

–वकऱ㱇न ररवजजू
ससंदीय काय्䴷 मं्䵔ालय और 

अलपसंखयक मामलो䬂 के मं्䵔ी,  
भारत सरकार
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भारत का संववधान द़㱇र का सवव㕋चᩍ 
कानून है, जो द़㱇र के रासन के वलए 
रあपऱ㱇खा तैयार करता है। इस़㱇 दवुनया के 
सबस़㱇 लमब़㱇 और सबस़㱇 ववसतृत रあप स़㱇 
ववण्䴷त संववधानो䬂 मे䜂 स़㱇 एक माना जाता है। 
भारत के संववधान की या्䵔ा दूरदवर्䴷ता 
और दृढ़ता की कहानी है, जो उन लाखो䬂 
भारतीयो䬂 की आकांकᕍाओጂ को दरा्䴷ती है, 
वजनहो䬂ऩ㱇 सवतं्䵔ता के वलए लड़ाई लड़ी 
और नयाय, समानता तिा बंधुतव की 
माँग की। सवतं्䵔ता स़㱇 बहुत पहल़㱇 रुरあ 
हुई यह या्䵔ा वर〿वटर औपवनव़㱇वरक 
रासन के वखलार संघरो䬹 के माधयम 
स़㱇 जारी रही और 1950 मे䜂 संववधान को 
अपनाऩ㱇 के साि समापत हुई।

सवतं्䵔ता पवू्䴷 ्䵚यास : भारत के 
संववधान के बीज वासतववक मसौदा 
तैयार करऩ㱇 की ्䵚वकया स़㱇 बहुत पहल़㱇 
बोए गए ि़㱇। 1858 मे䜂, जब भारत को 
औपचाररक रあप स़㱇 वर〿वटर उपवनव़㱇र 
बनाया गया, तो भारतीय ववद♍ानो䬂 और 
राजनीवतक ऩ㱇ताओጂ के बीच यह अहसास 
बढ़ रहा िा वक द़㱇र के भववषय को ऐस़㱇 
कानूनो䬂 तिा रासन के ढाँच़㱇 द♍ारा आकार 
वदया जाना चावहए, जो भारतीय मूलयो䬂 को 
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्䵚वतवबनमबत करत़㱇 हो䬂। संवैधावनक सुधार 
की वदरा मे䜂 रुरぁआती ्䵚यास भारतीय 
परररद अवधवनयम 1861 के साि रुरあ हुए, 
इसके बाद भारतीय परररद अवधवनयम 
1892 आया, वजसऩ㱇 ववधायी ्䵚वकया मे䜂 
सीवमत भारतीय भागीदारी की अनुमवत 
दी। हालावँक, ्䵚मुख मोड़ 1919 के मो䬂टेगयू-
च़㱇मसरोड्䴟 सुधारो䬂 के साि आया, वजसके 
कारण भारत सरकार अवधवनयम 1919 
बना, वजसमे䜂 कुछ हद तक सवरासन का 
वादा वकया गया। 

1935 मे䜂 ‘भारत सरकार अवधवनयम 
1935’ सवरासन की वदरा मे䜂 सबस़㱇 
महत⑍वपणू्䴷 मील का पतिर बन गया, 
वजसऩ㱇 भववषय के संववधान के वलए 
आधार तैयार वकया। हालावँक यह अब 
भी वर〿वटर औपवनव़㱇वरक वनयं्䵔ण मे䜂 िा 
और लोकतं्䵔, समानता तिा नयाय के 

आदरो䬹 को पूरी तरह स़㱇 नही䀂 अपनाता 
िा। 

सवत्ं䵔ता और सवंधैावनक सधुारो䬂 
की माँग : भारत के वलए एक अलग 
सवंवधान की माँग ऩ㱇 सवत्ं䵔ता के संघर्䴷 
के दौरान गवत पकड़ी। महातमा गाँधी, 
जवाहरलाल ऩ㱇हरあ, सभुार चं्䵖 बोस 
और अनय ऩ㱇ताओጂ ऩ㱇 भारत को एक 
सम्䵚भु, लोकतावं्䵔क और गणत्ं䵔ातमक 
राषटὍ बनाऩ㱇 की जोरदार वकालत की। 
उस समय की ्䵚मखु राजनीवतक पाटद♀ 
भारतीय राषटὍीय कां्䵇़㱇स ऩ㱇 1935 मे䜂 अपऩ㱇 
स्䵔 के दौरान द़㱇र के वलए एक नया 
सवंवधान बनाऩ㱇 के वलए औपचाररक रあप 
स़㱇 सवंवधान सभा के गठन का आह㥍ान 
वकया। सवत्ं䵔ता के वलए आंदोलन त़㱇ज 
होऩ㱇 के साि ही यह आह㥍ान और भी 
्䵚मखु हो गया। वर〿वटर सरकार ऩ㱇 1946 मे䜂 
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कᕍ़㱇्䵔ो䬂, धमो䬹 और समुदायो䬂 का ्䵚वतवनवधतव 
करत़㱇 ि़㱇, वजसस़㱇 ्䵚वकया की समाव़㱇वरता 
सुवननशचत हुई। 

संववधान का मसौदा तैयार करऩ㱇 
मे䜂 दो साल स़㱇 अवधक का समय 
लगा। सदसयो䬂 ऩ㱇 सरकार की संरचना 
नागररको䬂 के अवधकार एवं के䜂्䵖 तिा 
राजय सरकारो䬂 के बीच रनकतयो䬂 के 
ववतरण सवहत रासन के हर पहलुओጂ 
पर सावधानीपूव्䴷क काम वकया। डॉ. बी 
आर आमब़㱇डकर के ऩ㱇तृतव वाली सवमवत 
ऩ㱇 मौवलक अवधकारो䬂, सामावजक नयाय 
और समानता स़㱇 समबंवधत ्䵚ावधानो䬂 
का मसौदा तैयार करऩ㱇 मे䜂 महत⑍वपणू्䴷 
भूवमका वनभाई। संववधान के वनमा्䴷ताओጂ 
ऩ㱇 वर〿वटर संसदीय ्䵚णाली, अमरीकी 
अवधकार ववध़㱇यक और आयररर 
संववधान सवहत वववभ्䵐 स㡍ोतो䬂 स़㱇 ्䵚़㱇रणा 
ली। बहुत ववचार-ववमर्䴷 और बातचीत 
के बाद संववधान का अंवतम मसौदा 26 
नवमबर, 1949 को अपनाया गया। 26 
जनवरी, 1950 को संववधान लागू हुआ, 
वजसऩ㱇 एक नए लोकतांव्䵔क गणराजय 
की रुरぁआत की। 

भारत का संववधान एक ववववध 
राषटὍ की आकांकᕍाओጂ और सपनो䬂 का 
्䵚वतवनवधतव करता है। यह सामावजक 
और आवि्䴷क सुधारो䬂 की आवशयकता 
को पहचानत़㱇 हुए लोकतं्䵔, नयाय और 
समानता के मूलयो䬂 को सुवननशचत 

करता है। भारतीय संववधान की या्䵔ा 
इसके वनमा्䴷ताओጂ और भारत के लोगो䬂 
की दृढ़ता तिा ्䵚वतबद♍ता का ्䵚माण है, 
वजनहो䬂ऩ㱇 नयायपूण्䴷 और वनषपकᕍ समाज 
के वलए संघर्䴷 वकया। वपछल़㱇 कुछ वरो䬹 

मे䜂 द़㱇र की बदलती जरあरतो䬂 के अनुसार 
संववधान मे䜂 कई संरोधन हुए है䠂। यह 
भारत के लोकतं्䵔 की आधारवरला 
बना हुआ है, जो चुनौवतयो䬂 और ्䵚गवत के 
समय मे䜂 राषटὍ का माग्䴷दर्䴷न करता है।
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सवंधैावनक सधुारो䬂 की तातकावलकता को 
महसूस करत़㱇 हएु सवंवधान सभा सिावपत 
करऩ㱇 का वनण्䴷य वलया। 1946 मे䜂 सवंवधान 
सभा के वलए चुनाव हुए और भारतीय 
राषटὍीय कां्䵇़㱇स ्䵚मुख पाटद♀ के रあप मे䜂 
उभरी। संववधान सभा का काय्䴷 एक ऐस़㱇 
संववधान का मसौदा तैयार करना िा, जो 
औपवनव़㱇वरक कानूनो䬂 की जगह ल़㱇 और 
भारत को सवरासन के एक नए युग मे䜂 
ल़㱇 जाए। 

संववधान सभा और संववधान का 
मसौदा तैयार करनाः 9 वदसमबर, 1946 
को डॉ. राज़㱇न्䵖 ्䵚साद के ऩ㱇तृतव मे䜂 भारत 
की संववधान सभा की पहली बैठक हुई। 
सभा मे䜂 ्䵚मुख ऩ㱇ता, बवुद♍जीवी और 
नयायववद♍ रावमल ि़㱇, जैस़㱇 वक डॉ. बी आर 
आमब़㱇डकर, जो आग़㱇 चलकर संववधान 
के मुखय वासतुकार बऩ㱇। संववधान सभा 
मे䜂 299 सदसय रावमल ि़㱇, जो वववभ्䵐 
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1.    भार्䴤  का  संविधान  22  भाग,  448 
अनुच्छᭇद और 12 अनुसूची के साथ 
वकसी  भी  सम⹍्䵚भु  देश  का  सबसे 
लम⹍बा वलवख्䴤 संविधान है।

3.   ्䵚मे  वबहारी  रायजादा  ने  भार्䴤  के 
संविधान  की  कैलीगᝍाफी  को  पूरा 
करने  मे䜂  पाँच  महीने  का  समय 
लगाया। 

4.   मूल भार्䴤ीय संविधान दो भाषाओጂ – 

वहनदी और अंगᝍेजी मे䜂 हस्䴤वलवख्䴤 है। 
इनहे䜂 संसद के के䜂द♍ीय पुस्䴤कालय मे䜂 
हीवलयम से भरे बकसो䬂 मे䜂 विशेष रあप 
से संरवष㜿्䴤 वकया गया है।

5.   भार्䴤  के  संविधान  का  संथाली, 
उव़㰿या,  मराठी,  ्䴤वमल  आवद  सवह्䴤 
सभी  22  अनुसूवच्䴤  भाषाओጂ  मे䜂 
अनिुाद वकया गया है।

6.   संविधान  सभा  की  सदसय  हंसा 
जीिराज  मेह्䴤ा  ने  मवहलाओጂ  के 
अवधकारो䬂  की  िकाल्䴤  की  और 
लै䠂वगक  समान्䴤ा  के  सम⹍बंध  मे䜂 
भार्䴤ीय संविधान मे䜂 योगदान वदया।

7.   भार्䴤 के संविधान का मसौदा ्䴤ैयार 
करने मे䜂 दो साल, 11 महीने और 17 
वदन लगे। संविधान सभा की पहली 
बैठक  9  वदसम⹍बर,  1946  को  205 
सदसयो䬂  के  साथ  डॉ.  सवचᨿदानंद 
वसनहा की अधयष㜿्䴤ा मे䜂 हुई थी।

“2025 मे䜂 26 जनवरी को हमारे संववधान को लागू हुए 75 वर्䴷 होने जा रहे है䠂। ये 
भारत का संववधान ही है वजसकी वजह से मै䠂 आज यहाँ हूँ, आपसे बात कर पा रहा 

हूँ। इस साल 26 नवमबर को संववधान विवस से एक साल तक चलने वाली कई 
Activities शुरあ हुई है䠂। िेश के नागररको䬂 को संववधान की ववरासत से जोड़ने 

के वलए constitution75.com नाम से एक खास website भी बनाई गई 
है। इसमे䜂 आप संववधान की ्䵚सतावना पढ़कर अपना video upload कर 

सकते है䠂। अलग-अलग भाराओጂ मे䜂 संववधान पढ़ सकते है䠂, संववधान के 
बारे मे䜂 ्䵚्䵞 भी पूछ सकते है䠂। ‘मन की बात’ के श㙍ोताओጂ से, सककᕂल 
मे䜂 पढ़ने वाले बचᩍो䬂 से, कॉलेज मे䜂 जाने वाले युवाओጂ से, मेरा आ्䵇ह 
है, इस website पर जरあर जाकर िेखे䜂, इसका वहससा बने䜂।”

-्䵚धानमंत⑍ी नरेनद♍ मोदी, (‘मन की बा्䴤’ सम⹍बोधन मे䜂)

8.   संविधान  सभा  की  आग्ं䴤ुक 
दीराघᠾ से ्䴤ीन िषो䬹 की अिवध मे䜂 
भार्䴤  के  संविधान  के  ्䵚ारあपण 
के दौरान हुई बहसो䬂 को 53,000 
से अवधक नागररको䬂 ने देखा। 

9.   भार्䴤 का संविधान 26 निम⹍बर, 
1949  को  अंगीकृ्䴤  वकया  गया 
था,  लेवकन  यह  26  जनिरी, 
1950 को लागू हुआ, वजस वदन 
को अब गण्䴤ंत⑍ वदिस के रあप मे䜂 
मनाया जा्䴤ा है।

10.  संविधान के लाग ूहोन ेसे ठीक दो 
वदन पहल े24 जनिरी, 1950 को 
इस  पर  संविधान  सभा  के  284 
सदसयो䬂 ने हस्䴤ाष㜿र वकए थे।

11.   भार्䴤  के  संविधान  ने  वर〿विश 
संसदीय  ्䵚णाली,  अमरीकी 
संविधान और आयररश संविधान 
सवह्䴤 कई देशो䬂 से अिधारणाएँ 
गᝍहण की है䠂।

12.  भार्䴤  का  संविधान  अपने 
नागररको䬂  को  ्ह  मौवलक 
अवधकार  ्䵚दान  कर्䴤ा  है।  ये 

अवधकार  है䠂  सि्䴤ंत⑍्䴤ा  का  अवधकार, 
समान्䴤ा  का  अवधकार,  सांसकृव्䴤क 
और  शैवष㜿क  अवधकार,  नागररको䬂  को 
सामावजक,  आवथघᠾक,  राजनैव्䴤क  नयाय, 
विचार  अवभवयकक्䴤,  धमघᠾ  और  उपासना 
की  सि्䴤नत⑍्䴤ा,  ्䵚व्䴤षठा  और  अिसर 
की  समान्䴤ा।  हाल  ही  मे䜂,  वनज्䴤ा  के 
अवधकार  को  भी  मौवलक  अवधकारो䬂  मे䜂 
जो़㰿ा गया है।

2.   भार्䴤  का  संविधान  िाइपसेि/
मुवद♍्䴤  नही䀂  वकया  गया  था,  बक्क 
यह  कैलीगᝍाफी  के  इस्䴤ेमाल  से 
हस्䴤वलवख्䴤 था। 

20 21
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वकऱ㱇न ररवजजू
संसदीय काय्䴷 मं्䵔ालय और 

अलपसंखयक मामलो䬂 के म्ं䵔ी,  
भारत सरकार

और ववववध पहचानो䬂 को मूत्䴷 रあप द़㱇ता है।
भारतीय संववधान की रचना एक 

लोकतांव्䵔क, समाव़㱇री और ्䵚गवतरील 
समाज के वलए मजबूत आधार ्䵚दान 
करऩ㱇 की दनृषट स़㱇 की गई िी। वपछल़㱇 
75 वरो䬹 मे䜂, यह उभरती चुनौवतयो䬂 का 
समाधान करऩ㱇, सामावजक पररवत्䴷नो䬂 
के ्䵚वत उ्䵈रदायी होऩ㱇 और राषटὍ की 
संचालक रनकत की आवशयकताओጂ 
को पूरा करऩ㱇 के वलए ववकवसत हुआ 
है। संरोधनो䬂, नयावयक वयाखयाओጂ 
और ्䵚गवतरील कानून के माधयम स़㱇, 
संववधान ऩ㱇 सुवननशचत वकया है वक रासन 
समाव़㱇री बना रह़㱇 और अवधकारो䬂 की 
रकᕍा हो। 

संववधान नागररको䬂 के रあप मे䜂 हमाऱ㱇 
मौवलक अवधकारो䬂 स़㱇 ल़㱇कर हमारी 
वजमम़㱇दाररयो䬂 तक, जीवन को हर पहलू 
स़㱇 ्䵚भाववत करता है। यह कानून की 
दनृषट स़㱇 समानता सुवननशचत करता है, 
बोलऩ㱇 तिा अवभवयनकत की सवतं्䵔ता की 
गारंटी द़㱇ता है, और वरकᕍा, रोजगार तिा 
सममान के अवधकार की रकᕍा करता है। 
य़㱇 अवधकार वयनकतयो䬂 को सरकत बनात़㱇 
है䠂, सामावजक सद ्भाव को बढ़ावा द़㱇त़㱇 
है䠂, और नयाय, सवतं्䵔ता, समानता तिा 
बंधुतव के वसद♍ातंो䬂 को बनाए रखत़㱇 है䠂।

Constitution75.com जैसी 
पहल हमाऱ㱇 संववधान की ववरासत 
का समरणोतसव मनाऩ㱇 मे䜂 महत⑍वपणू्䴷 

1950 से 2025 : संविधान लोकतंत⑍ की  
दरूदर श्㘿ता और द♃ढ∼ता का िसीयतनामा

जैसा वक हम भारत की सवतं्䵔ता 
और अपऩ㱇 संववधान की वचरसिायी 
ववरासत के 75 साल पूऱ㱇 होऩ㱇 का 
समरणोतसव मना रह़㱇 है䠂, यह इस बात 
पर ववचार करऩ㱇 का उपयुकत अवसर है 
वक इस जीवंत दसताव़㱇ज ऩ㱇 अपऩ㱇 लोगो䬂 
की आकांकᕍाओጂ को पूरा करऩ㱇 के वलए 
राषटὍ को कैस़㱇 ववकवसत, अनुककᕂवलत और 
वनदव㕇वरत वकया है। 26 जनवरी, 1950 को 
लागू वकया गया भारतीय संववधान केवल 
एक कानूनी संरचना नही䀂 है, बनलक हमाऱ㱇 
सामवूहक संकलप का ्䵚वतवबमब है, जो 
एक जीवंत राषटὍ की आराओጂ, सपनो䬂 
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भूवमका वनभाती है। यह पल़㱇टराम्䴷 जᱍाान और ्䵚़㱇रणा के 
भंडार के रあप मे䜂 काय्䴷 करता है, जो नागररको䬂 को हमारी 
संवैधावनक या्䵔ा के मूलयो䬂, वसद♍ातंो䬂 और महत⑍व स़㱇 
पररवचत कराता है। यह इस बात पर ्䵚कार डालता है 
वक यह दसताव़㱇ज ्䵚तय़㱇क नागररक के अवधकारो䬂 और 
वजमम़㱇दाररयो䬂 को सुवननशचत करत़㱇 हुए कैस़㱇 भारत के 
वैनशवक महारनकत मे䜂 पररवत्䴷न का आधार रहा है।

इस पहल के माधयम स़㱇, हमारा उ्䵌़㱇शय युवा 
पीढ़ी, ववद♍ानो䬂 और नीवत वनमा्䴷ताओጂ को संववधान की 
्䵚ासंवगकता और हमाऱ㱇 लोकतं्䵔 के भववषय को आकार 
द़㱇ऩ㱇 मे䜂 इसकी भूवमका के बाऱ㱇 मे䜂 साि्䴷क संवाद मे䜂 रावमल 
करना है।

अंत मे䜂, भारतीय संववधान हमाऱ㱇 संसिापक ऩ㱇ताओጂ 
की दूरदवर्䴷ता और हमाऱ㱇 लोकतं्䵔 की दढ़ृता का एक 
वसीयतनामा है। जैसा वक हम इसके 75वे䜂 वर्䴷 पूऱ㱇 होऩ㱇 का 
ज्䵞 मना रह़㱇 है䠂, आइए हम इसके वसद♍ातंो䬂 का सममान 
करऩ㱇, इसकी ववरासत को संजोऩ㱇 और एक ऐस़㱇 राषटὍ 
के वनमा्䴷ण की वदरा मे䜂 ्䵚यास करऩ㱇 का संकलप ले䜂, जहाँ 
्䵚तय़㱇क नागररक अपनी वासतववक कᕍमता का एहसास 
कर सके। जय वहनद!

जर぀. दिुा्䴷बाई

िय⽋कुलभाई दरがलिराम भ्䴾

िय⽋पर぀नाथ बय⽋रदय⽋लय⽋ई

जᱍानर぀ िुरमुख ससंह 
मुसाकᕍिर
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कमुभ की ववऱ㱇रता इसकी 
ववववधता मे䜂 भी है। इस आयोजन मे䜂 

करोड़ो䬂 लोग एक साि एकव्䵔त होत़㱇 है䠂। 
लाखो䬂 संत, हजारो䬂 परमपराएँ, सैकड़ो䬂 
सम्䵚दाय, अऩ㱇को䬂 अखाड़े, हर कोई इस 
आयोजन का वहससा बनता है। कही䀂 
कोई भ़㱇दभाव नही䀂 वदखता है, कोई बड़ा 
नही䀂 होता है, कोई छोटा नही䀂 होता है।

-्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी 
(‘मन की बात’ समबोधन मे䜂)

हर 12 साल मे䜂 मनाया जाऩ㱇 वाला 
महाकुमभ म़㱇ला दवुनया का सबस़㱇 बड़ा 
रावंतपणू्䴷 समागम है। वहनदू पौरावणक 
किाओጂ मे䜂 गहराई स़㱇 वनवहत यह 
आयोजन आसिा, संसकृवत और परमपरा 
का संगम है। सूय्䴷, चं्䵖मा और बृहसपवत 
के जयोवतरीय संऱ㱇खण द♍ारा संचावलत यह 
म़㱇ला आंतररक रावंत और आधयानतमक 
एकता के वलए भारत की कालातीत 
खोज का ्䵚वतवनवधतव करता है।

्䵚यागराज मे䜂, जहाँ गंगा, यमुना 
और पौरावणक सरसवती नवदयाँ वमलती 
है䠂, महाकुमभ के सबस़㱇 ्䵚वतनषठत रあप 
का ्䵚दर्䴷न होता है। ‘तीि्䴷राज’ या तीि्䴷 
सिलो䬂 के राजा के रあप मे䜂 पहचाऩ㱇 जाऩ㱇 
वाल़㱇 ्䵚यागराज का ऐवतहावसक महत⑍व 
्䵚ाचीन ्䵇ंिो䬂 और या्䵔ा वृ्䵈ातंो䬂 मे䜂 दज्䴷 
है। मौय्䴷 और गुपत युग स़㱇 ल़㱇कर मुगल 
काल तक यह रहर एक पवव्䵔 और 
सांसकृवतक के䜂्䵖 के रあप मे䜂 ववकवसत 
हुआ है। 7वी䀂 रताबदी मे䜂 भारत आए चीन 
के या्䵔ी जुआनजै䠂ग ऩ㱇 ्䵚यागराज को 
अपार ्䵚ाकृवतक सुंदरता, समृवद♍ और 
सांसकृवतक गहराई वाला कᕍ़㱇्䵔 बताया 
िा। इसके अलावा सम⹍ाट अकबर ऩ㱇 
इस़㱇 एक ्䵚मुख तीि्䴷 सिल के रあप मे䜂 
सिावपत वकया और ज़㱇मस व्䵚सं़㱇प जैस़㱇 
औपवनव़㱇वरक ्䵚रासको䬂 ऩ㱇 इसकी 
भवयता का वण्䴷न वकया, वजसस़㱇 यह 
सिायी रあप स़㱇 आकर्䴷ण का के䜂्䵖 बन 

   महाकु्䵛
 युगो䬂 से आस㡍थ┾ और विरथ┾सत की यथ┾त⑍थ┾
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गया। इस आयोजन के दौरान कई राही 
स㡍ान के वदन होत़㱇 है䠂, जब भकत इस 
ववशवास के साि जल मे䜂 डुबकी लगात़㱇 है䠂 
वक इसस़㱇 आतमा रुद♍ होगी।

परमपरा और आधुवनकता का वमश㙍ण
महाकुमभ म़㱇ला न केवल एक 

आधयानतमक आयोजन है, बनलक एक 
जीवंत सांसकृवतक उतसव भी है। वववभ्䵐 
पृषठभूवमयो䬂 स़㱇 तपसवी, साधु, कलपवासी 
और तीि्䴷या्䵔ी एक साि आत़㱇 है䠂, वजसस़㱇 
एक ‘लघु भारत’ बनता है, जो एकता 
और भनकत का ्䵚तीक है। 2017 मे䜂 यूऩ㱇सको 
द♍ारा अमतू्䴷 सांसकृवतक ववरासत के रあप 
मे䜂 मानयता ्䵚ापत, यह आयोजन भारत 
की समृद♍ परमपराओጂ और आधुवनक 
समय मे䜂 अनुककᕂलन तिा ववकास करऩ㱇 
की इसकी कᕍमता को उजागर करता है।

हाल के संसकरणो䬂, ववऱ㱇र रあप स़㱇 
्䵚यागराज मे䜂 2019 कुमभ म़㱇ल़㱇 ऩ㱇 वनयोजन 
और बवुनयादी ढाँच़㱇 मे䜂 उलल़㱇खनीय ्䵚गवत 

को ्䵚दवर्䴷त वकया है। इस आयोजन ऩ㱇 24 
करोड़ तीि्䴷याव्䵔यो䬂 को आकवर्䴷त वकया 
और अपऩ㱇 सावधानीपूव्䴷क आयोजन 
के वलए वैनशवक ्䵚रंसा अवज्䴷त की। 70 
वमरन ्䵚मुखो䬂 और 3,200 ्䵚वासी भारतीय 
्䵚वतभावगयो䬂 सवहत 182 द़㱇रो䬂 के ऩ㱇ताओጂ ऩ㱇 
वयवसिाओጂ की सराहना की।

इस आयोजन ऩ㱇 तीन वगनीज वलड्䴟 
ररकॉड्䴟 बनाएः 

‘पे䜂ट माई वसटी’ अवभयान के तहत 
सबस़㱇 बड़ा साव्䴷जवनक पे䜂वटंग अवभयान, 
सबस़㱇 बड़ी बस पऱ㱇ड और सबस़㱇 बड़ी 
सवचछता ्䵚णाली के वलए तीन वगनीज 
वलड्䴟 ररकॉड्䴟 बनाए गए। 

3,200 ह़㱇कटेयर मे䜂 रैल़㱇 इस 
आयोजन ऩ㱇 दवुनया का सबस़㱇 बड़ा 
असिायी रहर बनाया, वजसमे䜂 िीम 
वाल़㱇 द♍ार, ब़㱇हतर सड़के䜂 और वयापक 
सौ䰂दयद♀करण के ्䵚यास रावमल है䠂। 
वडवजटल भूवम आवंटन, जीआईएस-
आधाररत ऩ㱇ववग़㱇रन मानवच्䵔 और 
ब़㱇हतर सुरकᕍा उपायो䬂 जैस़㱇 नवाचारो䬂 ऩ㱇 
आधुवनक तकनीक के साि परमपरा के 
सहज एकीकरण को ऱ㱇खावंकत वकया।

महाकुमभ 2025 ः भववषय के वलए 
एक ववजन

 महाकुमभ 2025 इन उपलनबधयो䬂 को 
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आग़㱇 बढ़ाऩ㱇 का वादा करता है, वजसमे䜂 
आधयानतमकता को नवाचार के साि 
जोड़ा गया है। ्䵚यागराज का महाकुमभ 
नगर, उ्䵈र ्䵚द़㱇र का सबस़㱇 नया वजला 
है, वजस़㱇 अतयाधुवनक सुववधाओጂ स़㱇 
सुसवज᰿त और ववकवसत वकया गया 
है। ड⅍ोन-मैप की गई सिलाकृवतयो䬂 और 
सवचावलत ्䵚णावलयो䬂 सवहत वडवजटल 
उ्䵐वत कुरल भूवम आवंटन और स़㱇वाएँ 
सुवननशचत करती है। एआई-संचावलत 
कैमऱ㱇, अंडरवाटर ड⅍ोन और ररमोट-

वनयंव्䵔त लाइर बॉयज जैसी उचᩍ 
तकनीक सुववधाएँ सुरकᕍा को बढ़ाती 
है䠂, वजसस़㱇 यह आयोजन अनुमावनत 
45 करोड़ आगंतुको䬂 के वलए अवधक 
सुरवकᕍत हो जाता है।

इमवस्䴷व वडवजटल अनुभव, उतसव 
मे䜂 एक नया आयाम जोड़े䜂ग़㱇। वचु्䴷अल 
ररयवलटी सटॉल तीि्䴷याव्䵔यो䬂 को ्䵚मुख 
घटनाओጂ का 360 वड्䵇ी दृशय ्䵚दान 
करे䜂ग़㱇, जबवक एक रानदार ड⅍ोन रो 
‘्䵚याग महातमयम’ और ‘समु्䵖 मंिन’ 

की कहावनयाँ सुनाएगा, वजसस़㱇 जादुई 
राम का नजारा बऩ㱇गा। इस तरह 
के नवाचार, म़㱇ल़㱇 को समाव़㱇री और 
आकर्䴷क अनुभव मे䜂 बदल द़㱇त़㱇 है䠂, जो 
घऱ㱇लू और अंतरराषटὍीय दोनो䬂 आगंतुको䬂 
को आकवर्䴷त करता है।

एक कालातीत तीि्䴷या्䵔ा 
महाकुमभ म़㱇ला अनुषठानो䬂 के वलए 

एक सभा स़㱇 कही䀂 अवधक है। यह भारत की 
सांसकृवतक ववववधता और आधयानतमक 
एकता का उतसव है। पारमपररक संगीत, 
नृतय और कला आधुवनक सुववधाओጂ 
के साि वमलकर अतीत और वत्䴷मान 
को जोड़ऩ㱇 वाला एक बहु-संव़㱇दी अनुभव 
्䵚दान करत़㱇 है䠂। अंतरराषटὍीय तीि्䴷या्䵔ी 
और आधयानतमकता के साधक भी म़㱇ल़㱇 
के एकता, सवहषणुता और उतकृषटता 
के साव्䴷भौवमक संद़㱇र स़㱇 आकवर्䴷त 
होकर एकव्䵔त होत़㱇 है䠂। जीवंत भीड़ 
और रंग-वबरंग़㱇 ्䵚दर्䴷नो䬂 के बीच म़㱇ला 
इसका अनुसमारक है वक आधयानतमक 
पवूत्䴷 की लालसा एक सामानय सू्䵔 
है, जो राषटὍीयता, भारा और ववशवासो䬂 
स़㱇 ऊपर उठकर मानवता को बाँधती 

है। जैसा वक ्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी 
ऩ㱇 दोहराया, ‘महाकुमभ भारत की 
अपनी परमपराओጂ का सममान करत़㱇 
हुए भववषय मे䜂 उनहे䜂 सँजोए रखऩ㱇 की 
कᕍमता का एक वसीयतनामा है।’ 2025 
का महाकुमभ म़㱇ला न केवल आसिा 
का ज्䵞 होगा बनलक आधयानतमकता 
और ्䵚ौद♍ोवगकी के सामंजसयपणू्䴷 सह- 
अनसततव का उदाहरण भी प़㱇र कऱ㱇गा, जो 
सांसकृवतक और आधयानतमक समारोहो䬂 
के वलए वैनशवक मानक सिावपत कऱ㱇गा। 
अनुषठानो䬂 और ्䵚तीकातमक कृतयो䬂 
स़㱇 पऱ㱇 यह तीि्䴷याव्䵔यो䬂 को आंतररक 
मीमांसा और वदवयता के साि गहऱ㱇 
समबंध बनाऩ㱇 का अवसर ्䵚दान कऱ㱇गा। 
आधुवनक जीवन की माँगो䬂 स़㱇 अकसर 
्䵚भाववत दवुनया मे䜂 महाकुमभ म़㱇ला 
एकता, पवव्䵔ता और जᱍाान का ्䵚तीक है। 
यह कालातीत तीि्䴷या्䵔ा एक रनकतराली 
अनुसमारक के रあप मे䜂 काय्䴷 करती है वक 
मानवता के वववभ्䵐 मागो䬹 के बावजूद 
हम सार रあप स़㱇 रावंत, आतम-साकᕍातकार 
और पवव्䵔ता के ्䵚वत हम़㱇रा कायम रहऩ㱇 
वाली श㙍द♍ा की साझा या्䵔ा मे䜂 एकजुट है䠂।
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पर्䵘रा और प⩍रがद♍ोगिकी एक साथ
डिजिटल महथ┾कु्䵛 और आडटटἿ डिशियल इटंलेलिे䜂स

अगर कम शबिो䬂 मे䜂 मुझे 
कहना है तो मै䠂 कहँूगा... 
महाकमुभ का संिेश, 
एक हो पूरा िेश। िूसरे 
तरीके से कहना है तो मै䠂 
कहँूगा... गंगा की अववरल 
धारा, न बंटे समाज 
हमारा। सावियो, इस 
बार ्䵚यागराज मे䜂 िेश 
और िुवनया के श㙍द♍ालु 
विवजटल महाकमुभ के भी 
साकᕍी बने䜂गे।

-्䵚धानमंत⑍ी नरेन⡍्䵖 मोिी  
(‘मन की बात’ समबोधन मे䜂)

उ्䵈र ्䵚देश के ्䵚यागराज मे䜂 महाकुम⹍भ 2025 आधयाक्मक्䴤ा और निाचार का एक 
असाधारण संगम होने जा रहा है। ्䵚धानमंत⑍ी नरनेद♍ मोदी द♍ारा ‘एक्䴤ा का महाय्䴺’ के 
रあप मे䜂 िवणघᠾ्䴤 यह ्䵚व्䴤कषठ्䴤 आयोजन हमारी सवदयो䬂 पुरानी परम⹍पराओጂ को अ्याधुवनक 
्䵚ौद♍ोवगकी के साथ जो़㰿कर भक्䴤ो䬂 को अपनी आसथा से ज़ु㰿ने के ्䴤रीके को वफर से 

पररभावष्䴤 करेगा।
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 x चौबीसो䬂 घंटे साइबर गशत के वलए 56 समवप्䴷त साइबर योद♍ाओጂ की तैनाती।
 x धोखाधड़ी वाली वेबसाइटो䬂 और सोशल मीविया घोटालो䬂 जैसे साइबर खतरो䬂 से वनपटने 

के वलए महाकुमभ साइबर पवुलस सटेशन की सिापना। 
 x साइबर खतरो䬂 के बारे मे䜂 जन जागरあकता के वलए 40 वैररएबल मैसेवजंग विस्䴪ले (वीएमिी) 

की सिापना। 
 x तत⑍कᕍण सहायता के वलए एक समवप्䴷त हेलपलाइन, 1920

 x 360 वि्䵇ी वचु्䴷अल ररयवलटी सटॉल : तीि्䴷यात⑍ी पेशवाई गंगा आरती जैसे आयोजनो䬂 का 
आनिं ले सकते है䠂।

 x भवय ड⅍ोन शो : 2,000 ड⅍ोन का बड़ेा संगम पर एक ववसमयकारी िृशयमान किा के माहौल 
का सृजन करते हुए, समु्䵖 मंिन और ्䵚याग महात⑍मय जैसी कहावनयाँ सुनाएगा।

महाकुम्䴭 मे䜂 साइबर सुरकᕍा 

इमरसस㠿व रिरिटल अनु्䴭व 
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 x भूवम की बवुकंग के वलए ऑनलाइन आवेिन 
 x सिलाकृवत के सटीक मानवचत⑍ण के वलए ड⅍ोन सवव㕇कᕍण 
 x महाकुमभ नगर के भीतर वकसी खास सिान का पता लगाने (नेववगेशन) के वलए गूगल मैप 

के साि एकीकरण

 x ररमोि-वनयंवत⑍्䴤 जीिन रष㜿क यंत⑍  : पानी मे䜂 वकसी ्䵚कार की आपात ससिवत के वलए 
त⑍वररत तैनाती। 

 x अंडरिािर ड⅍ोन : 100 मीटर की गहराई तक चौबीसो䬂 घंटे वनगरानी के वलए सुसवज᰿त, 
एकीकृत कमािं और वनयंत⑍ण के䜂्䵖 को अ्䵕तन अपिेट ्䵚ेवरत करना। 

 x एआई-संचावल्䴤 कैमरे  : ड⅍ोन और एंटी-ड⅍ोन के साि-साि वनगरानी बढ़ाने के वलए 
रणनीवतक रあप से तैनात।

पहली बार लापता तीि्䴷यावत⑍यो䬂 को उनके पररवारो䬂 से वमलाने के वलए हाई-टेक पंजीकरण के䜂्䵖 
सिावपत वकए गए है䠂। ये के䜂्䵖 विवजटल पंजीकरण, सोशल मीविया घोरणाओጂ और खोए हुए 
वयस्तयो䬂 के वलए पुवलस सहायता मे䜂 मिि करते है䠂।

इंफ⭍ास㡍्䵏क्䴚र और ्ू䴭रम का 
रिरिटलीकरण

्䴭क्䴤ो䬂 की सुरकᕍा व्䴯वस㡍्ा

खो्䴯ा-पा्䴯ा सेवाएँ
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 x मोबाइल ऐप और ऑनलाइन सिेाएँ : एक समवप्䴷त ऐप श㙍द♍ालुओጂ की भीड़, आपातकालीन 
अलट्䴟, विशा-वनिव㕇श और आवास समबंधी वववरण पर तत⑍कᕍण अपिेट ्䵚िान करता है। 
यह आगंतुक ्䵚बंधन को सुवयवससित करने के वलए ऑनलाइन पंजीकरण और वटकवटंग 
सुववधा भी ्䵚िान करता है।  

 x िाई-फाई  जोन  : असिायी वाई-फाई जोन आगंतुको䬂 के वलए कनसे्टववटी सुवनसशचत 
करे䜂गे।

कुमभ ‘Sah ‘AI’ yak’ चैटबॉट एक बहुभारी एआई चैटबॉट है, जो वहन⡍िी, अं्䵇ेजी, तवमल, 
तेलुगु, मराठी, मलयालम, उिू्䴷, गुजराती, पंजाबी, क्䵐ड़ और बंगाली सवहत 11 भाराओጂ मे䜂 
उपलबध है। यह चैटबॉट तीि्䴷यावत⑍यो䬂 के वलए सहज संवाि सुवनसशचत करता है। भावरणी चैटबॉट 
के साि एकीकृत यह भारा समबंधी बाधाओጂ को िूर करता है। यात⑍ा के अनुभव को सरल और 
सुववधाजनक बनाता है। वहाटसएप, आवधकाररक महाकुमभ वेबसाइट और ऐप के माधयम से 
सुलभ यह आगंतुको䬂 के वलए एक वयापक गाइि के रあप मे䜂 काय्䴷 करता है।

रिरिटल नवा्䴚ार 

कुम्䴭 ‘Sah ‘AI’ yak’ ्ै䴚टबॉट

महाकुमभ 2025 ्䵚धानमंत⑍ी नरेन⡍्䵖 
मोिी के परमपरा और नवाचार के 
बीच सामजसय सिावपत करने के 
ववजन का ्䵚तीक है। विवजटल 
्䵚गवत को अपनाकर, यह महाकुमभ 
न केवल आधयासत⑍मक यात⑍ा के रあप 
मे䜂 काय्䴷 करेगा, बसलक भारत की 
तकनीकी और सांसकृवतक शस्त 
का वसैशवक ्䵚िश्䴷न भी होगा, जो 
इसे आसिा, एकता और ्䵚गवत का 
्䵚तीक बनाएगा।
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भारत की कᕍर〿एटिि इंडस㡍टὍी
अर्䴥्䵤िस㡍थ┾ और रथ┾्䵖रろय गौरि को नयथ┾ आयथ┾म

सावियो, हमारी एनीम़㱇रन वरलमो䬂 
की, ऱ㱇गुलर वरलमो䬂 की, टीवी 

सीररयलस की popularity वदखाती 
है वक भारत की वकएवटव इंडसटὍी मे䜂 
वकतनी कᕍमता है। य़㱇 इंडसटὍी न वसर्䴫 
द़㱇र की ्䵚गवत मे䜂 बड़ा योगदान द़㱇 रही 
है, बनलक हमारी Economy को भी नई 
ऊचँाइयो䬂 पर ल़㱇 जा रही है।

-्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी 
(‘मन की बात’ समबोधन मे䜂 )

भारत की वकएवटव इंडसटὍी ऩ㱇 
अपनी अनोखी पहचान और वयापक 
्䵚भाव स़㱇 द़㱇र की अि्䴷वयवसिा और 
सांसकवृतक धरोहर को एक नई वदरा 
दी है। ्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी ऩ㱇 अपऩ㱇 
काय्䴷कम ‘मन की बात’ मे䜂 इस इंडसटὍी 
की अहवमयत और इसके योगदान पर 
्䵚कार डाला। उनहो䬂ऩ㱇 KTB यानी करृ, 
तृर और बालटीबॉय जैस़㱇 लोकव्䵚य 
एवनम़㱇रन सीरीज का उलल़㱇ख करत़㱇 
हुए कहा वक यह सीरीज बचᩍो䬂 को 
उन सवतं्䵔ता स़㱇नावनयो䬂 की कहावनयाँ 
प़㱇र करती है, वजनकी गािाएँ अकसर 
अनसुनी रह जाती है䠂। यह सीरीज भारत 
की कई भाराओጂ के साि-साि ववद़㱇री 
भाराओጂ मे䜂 भी ्䵚साररत होती है, जो 
भारतीय वकएवटव इंडसटὍी की कᕍमता 
और समभावनाओጂ को दरा्䴷ती है।

भारत की वरलम और एंटरटनेमे䜂ट 
इंडसटὍी ऩ㱇 वैनशवक मंच पर अपनी एक 
अलग पहचान बनाई है। यह भारतीय 
अि्䴷वयवसिा को मजबूत करत़㱇 हुए द़㱇र 
की ्䵚गवत मे䜂 अहम योगदान द़㱇 रही है। 
वरलम, एवनम़㱇रन, टीवी सीररयल और 
ओटीटी पलल㉅टरॉम्䴷 पर उपलबध कटंे䜂ट ऩ㱇 
भारतीय वकएवटव इंडसटὍी को वैनशवक 
सतर पर ्䵚वतनषठत वकया है।

“हमाऱ㱇 युवाओጂ और हमारी वकएटर 
इकोनॉमी की इस कᕍमता को पहचानत़㱇 
हएु, हमाऱ㱇 ्䵚धानमं्䵔ी ऩ㱇 इस सगंम 
के उतसव की कलपना की है, वजस़㱇 
व़㱇वस (WAVES) कहा जाता ह,ै जहाँ 
रचनातमकता का तकनीकी नवाचार स़㱇 
वमलन होता है।”

–ऱ㱇खर कपूर
वरलम वनदव㕇रक

32

वसऩ㱇मा जगत की महान ववभूवतयाँ
भारतीय वसऩ㱇मा के वलए वर्䴷 2024 

ऐवतहावसक है। यह वर्䴷 वरलम जगत की 
कई महान हनसतयो䬂 की 100वी䀂 जयंती के 
नाम रहा। इनमे䜂 राज कपूर, मोहममद 
ररी, अनककऩ㱇नी नाग़㱇शवर राव और 
तपन वसनहा जैस़㱇 वदगगज रावमल है䠂। 
राज कपूर ऩ㱇 अपनी वरलमो䬂 के माधयम 
स़㱇 भारत की सॉफट पावर को ववशव सतर 
पर पहुँचाया। मोहममद ररी की आवाज 
हर वदल को छू ल़㱇ती है, चाह़㱇 वह भनकत 
गीत हो, रोमांवटक गाना हो या दद्䴷 भरा 
नगमा। उनकी गायकी और आवाज का 
जादू आज भी सर चढ़कर बोलता है।

अनककऩ㱇नी नाग़㱇शवर राव ऩ㱇 त़㱇लुगु 
वसऩ㱇मा को नई ऊचँाइयो䬂 तक पहुँचाया। 
उनकी वरलमो䬂 ऩ㱇 भारतीय परमपराओጂ 
और मूलयो䬂 को सरकत वकया। वही䀂, 
तपन वसनहा की वरलमो䬂 ऩ㱇 समाज मे䜂 नई 
सोच और च़㱇तना को जागृत वकया। इन 
हनसतयो䬂 का योगदान भारतीय वसऩ㱇मा 
के वलए ्䵚़㱇रणास㡍ोत है।

WAVES सवमट : एक नया अवसर
्䵚धानमं्䵔ी मोदी ऩ㱇 एक 

और महत⑍वपूण्䴷 घोरणा करत़㱇 हुए 
‘मन की बात’ मे䜂 कहा वक भारत 
पहली बार World Audio Visual 
Entertainment Summit (WAVES) 

का आयोजन कऱ㱇गा। यह सवमट 
भारतीय वकएवटव टलैे䜂ट को वैनशवक 
मंच पर ्䵚सतुत करऩ㱇 का एक अनूठा 
अवसर होगा। दुवनया भर के मीवडया, 
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एकसपरस्䴷 और ग़㱇वमंग इंडसटὍी स़㱇 जुड़े 
लोगो䬂 स़㱇 WAVES सवमट का वहससा बनऩ㱇 
का आ्䵇ह वकया है।

वकएवटव इंडसटὍी की बढ़ती भूवमका
भारत की वकएवटव इंडसटὍी कवेल 

मनोरंजन तक सीवमत नही䀂 है, यह द़㱇र 
की सांसकवृतक पहचान और राषटὍीय 
गौरव का ्䵚तीक भी है। यह इंडसटὍी नई 
पीढ़ी को अपनी कला और संसकवृत 
स़㱇 जोड़ऩ㱇 मे䜂 महत⑍वपूण्䴷 भूवमका वनभा 
रही है। इसके माधयम स़㱇 भारत अपनी 
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ववववधता और समृद♍ परमपराओጂ को 
ववशव मंच पर ्䵚सतुत कर रहा है।

भारत की वकएवटव इंडसटὍी 
अि्䴷वयवसिा और रोजगार के कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 
अहम भूवमका वनभा रही है। यह अब 
$30 वबवलयन की इंडसटὍी बन चुकी है 
और भारत की काय्䴷रत आबादी के 
लगभग 8 ्䵚वतरत लोगो䬂 को रोजगार 
्䵚दान कर रही है जो तुकद♀, मैनकसको 
और ऑसटὍेवलया जैस़㱇 द़㱇रो䬂 स़㱇 अवधक है। 
वदलचसप बात यह है वक वकएवटव कᕍ़㱇्䵔ो䬂 मे䜂 
काय्䴷 करऩ㱇 वालो䬂 की आय गैर-वकएवटव 
कᕍ़㱇्䵔ो䬂 की तुलना मे䜂 88 ्䵚वतरत अवधक 
होती है, और यहाँ वलंग आधाररत व़㱇तन 
अंतर भी कम है। भारत ववशव का सबस़㱇 
बड़ा वरलम वनमा्䴷ता द़㱇र है। यह इंडसटὍी 
वसऩ㱇मा, ग़㱇वमंग, एनीम़㱇रन, संगीत और 
इनफलुएंसर माककᕇवटंग जैस़㱇 ववववध कᕍ़㱇्䵔ो䬂 
मे䜂 रैली हुई है।

आज जब भारत 5 वटὍवलयन डॉलर 

की अि्䴷वयवसिा बनऩ㱇 की ओर बढ़ रहा 
है, तब हमारी वकएटर इकॉनमी इसमे䜂 
नई ऊजा्䴷 भर रही है। वकएवटव इंडसटὍी 
का ववसतार न कवेल रोजगार के नए 
अवसर ्䵚दान कर रहा है, बनलक द़㱇र की 
अंतरराषटὍीय साख को भी बढ़ा रहा है।

भारत की वकएवटव इंडसटὍी ऩ㱇 
अपनी कला, तकनीक और संसकवृत 
स़㱇 द़㱇र को एक नई पहचान दी है। यह 
इंडसटὍी भारतीय अि्䴷वयवसिा का 
एक महत⑍वपूण्䴷 सतंभ बन चुकी है और 
राषटὍीय गौरव को बढ़ाऩ㱇 मे䜂 अहम 
भूवमका वनभा रही है। भारत को वैनशवक 
वकएवटव हब बनाऩ㱇 की वदरा मे䜂 WAVES 
सवमट जैस़㱇 आयोजन को एक मजबूत 
कदम के रあप मे䜂 द़㱇खा जा रहा है। यह 
समय है वक हम सभी वमलकर इस 
या्䵔ा का वहससा बऩ㱇 और भारत की 
वकएवटव रनकत को नई ऊचँाइयो䬂 तक  
पहुँचाएँ।
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एंटरटनेमे䜂ट और वकएवटव इंडसटὍी के 
वदगगज भारत मे䜂 आयोवजत होऩ㱇 जा रह़㱇 
इस सवमट का वहससा बने䜂ग़㱇।

इस आयोजन का उ ्䵌़㱇शय भारत 
को गलोबल कटंटे वकएरन का के䜂्䵖 
बनाना है। यह न कवेल भारतीय 
वकएवटव इंडसटὍी के वलए, बनलक द़㱇र की 
अि्䴷वयवसिा के वलए भी एक मील का 
पतिर सावबत होगा। ्䵚धानमं्䵔ी ऩ㱇 द़㱇र 
के युवा वकएटस्䴷, वरलम वनमा्䴷ताओጂ, 
टीवी इंडसटὍी के प़㱇ऱ㱇वरो䬂, एवनम़㱇रन 
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ऱ㱇खर कपूर
वरलम वनदव㕇रक

के सतर पर, बनलक जमीनी सतर पर भी 
हुआ है। ल़㱇वकन यह रीयल कनटै䠂ट कहाँ 
स़㱇 आता है? वयनकतगत कहानीकारो䬂, 
बड़ी और छोटी दोनो䬂 सकीन के वरलम 
वनमा्䴷ताओጂ स़㱇 ल़㱇कर यू टूὍब वकएटर, 
कमपोजर, संगीतकार, कलाकार, ग़㱇म 
डेवलपर, ्䵚भावराली वयनकत, ्䵚सारक, 
कोररयो्䵇ारर आवद तक इनकी अंतहीन 
सूची है। य़㱇 सभी भारत की ववराल 
‘रचनातमक अि्䴷वयवसिा’ का वहससा है䠂।

हमाऱ㱇 ्䵚धानम्ं䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदीजी 
के 5 वटὍवलयन अमरीकी डॉलर की 
अि्䴷वयवसिा का ्䵚़㱇रणादायी ववजन जो 
दवुनया मे䜂 एक मजबूत ‘्䵚भावराली 
अि्䴷वयवसिा’ बनऩ㱇 के वलए तैयार है।

हमाऱ㱇 युवाओጂ की आतुरता और 
ऊजा्䴷 मे䜂 सजृन तिा बदलाव की चाहत 
वछपी ह।ै इसी कारण उनमे䜂 ्䵚भाववत 
करऩ㱇 की ्䵚बल ्䵚़㱇रणा ह,ै अपनाऩ㱇 की 
सहज ्䵚वृव्䵈 है और हम़㱇रा बदलती नई 
तकनीको䬂 की खोज करऩ㱇 का जुननू है। 
भारत मे䜂 ऐस़㱇 आतुर और सभंाववत रあप 
स़㱇 नवोनम़㱇री वयनकतयो䬂 की सखंया सबस़㱇 
अवधक ह।ै भारत की 10 स़㱇 20 वर्䴷 के 
आय ुवग्䴷 की आबादी मे䜂 ही लगभग 270 
वमवलयन रचनातमक कᕍमता वाल़㱇 यवुा 
है䠂। हमाऱ㱇 यवुाओጂ और हमारी वकएटर 
इकोनॉमी की इस कᕍमता को पहचानत़㱇 
हएु, हमाऱ㱇 ्䵚धानम्ं䵔ी ऩ㱇 इस सगंम के 
उतसव की कलपना की ह,ै वजस़㱇 व़㱇वस 
(WAVES) कहा जाता ह,ै जहा ँरचनातमकता 
का तकनीकी नवाचार स़㱇 वमलन होता है।

िेवस सममि 
रचनथ┾्䵒कतथ┾ कथ┾ तकनरろकी निथ┾चथ┾र से ममलन

भारतीय, वकसी भी अनय राषटὍ की 
तुलना मे䜂 न केवल अवधक कनटै䠂ट का 
उपयोग करत़㱇 है䠂, बनलक दवुनया मे䜂 इसके 
सबस़㱇 बड़े रवचयता भी है䠂। वनससंद़㱇ह, हम 
ऐस़㱇 है䠂, कयो䬂वक हम दवुनया के सबस़㱇 
महान कहानीकार है䠂। हमारी कहावनयाँ 
दरा्䴷ती है䠂 वक हम कैस़㱇 समबंध बनात़㱇 है䠂, 
और कैस़㱇 अनुभव करत़㱇 है䠂; और हमऩ㱇 
अपऩ㱇 इवतहास स़㱇 अब तक अपनी 
संसकृवत, अपनी अववशवसनीय ववववधता 
और अपऩ㱇 जᱍाान को कैस़㱇 आग़㱇 बढ़ाया है। 
अनय राषटὍो䬂 और अनय संसकृवतयो䬂 ऩ㱇 भी 
हमारी कहावनयो䬂 और हमारी सभयता को 
जाना है तिा इसस़㱇 ्䵚भाववत हुए है䠂 और 
इनहे䜂 सवीकारा है। 

इसके अलावा अब हम कनटै䠂ट की 
तकनीक को सबस़㱇 अवधक अपनाऩ㱇 वाल़㱇 
बन गए है䠂। ऐसा न केवल वबवलयन डॉलर 
के ववराल बवुनयादी ढाँच़㱇 वाली कमपवनयो䬂 
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यह न कवेल मौजूदा रचनातमक 
तकनीको䬂 का संगम है, बनलक इसमे䜂 
एआई जैसी नई तकनीके䜂 भी रावमल 
है䠂, जो एक ग़㱇म चे䜂वजंग तकनीक है 
और वडवजटल युग के आगमन स़㱇 
भी अवधक रनकतराली है। वजस तरह 
भारत ऩ㱇 वडवजटल अि्䴷वयवसिा के 
ववराल आवि्䴷क लाभो䬂 को हमारी 
अि्䴷वयवसिा के सबस़㱇 वनचल़㱇 तबके 
तक पहुँचाऩ㱇 मे䜂 ववशव ऩ㱇तृतव वकया, उसी 
तरह हमाऱ㱇 ्䵚धानमं्䵔ी का भी सपना है 
वक भारत एआई मे䜂 भी ववशव मे䜂 अ्䵇णी 
बऩ㱇, न कवेल मलटी वबवलयन डॉलर 
के बुवनयादी ढाँच़㱇 के सतर पर, बनलक 
इसकी रनकत को हमाऱ㱇 आवि्䴷क सतर 
के वनचल़㱇 पायदान पर उन लोगो䬂 तक 
पहुँचाए, जहाँ बदलाव की इचछा और 
आवशयकता एक ताकत है।

व़㱇वस भारत के युवा रचनाकारो䬂 को 
आऩ㱇, वमलऩ㱇 तिा ्䵚वतसपधा्䴷 करऩ㱇; खुद 
को संगवठत करऩ㱇, सीखऩ㱇 और यह 
द़㱇खऩ㱇 का आह㥍ान है वक कैस़㱇 वकएटर 
इकोनॉमी एक बड़ी और अवधक सुसंगत 
अि्䴷वयवसिा मे䜂 ववकवसत हो सकती है। 
व़㱇वस बड़े वयवसायो䬂, बड़े वखलावड़यो䬂 
के वलए वकएवटव इकोनॉमी मे䜂 ्䵚व़㱇र 
करऩ㱇 और उस़㱇 त़㱇जी स़㱇 ववकास की 
ओर ल़㱇 जाऩ㱇 का आह㥍ान 
है। ल़㱇वकन सबस़㱇 बढ़कर 
हमाऱ㱇 ्䵚धानमं्䵔ी ऩ㱇 
वकएवटव इकोनॉमी मे䜂 
ववशवास वदखाया है 
और भारत के युवाओጂ 
को वदखाया है वक 
उनकी रचनातमकता 
को वकतना महत⑍व 
वदया जाता है। यह रायद 

सही है वक वकएवटव इकोनॉमी की 
रनकत का ्䵚चार करऩ㱇 वाला दवुनया 
का पहला काय्䴷कम भारत मे䜂 हो रहा 
है। आवखरकार, भारत हम़㱇रा स़㱇 
कहानीकारो䬂 की भूवम रहा है और आग़㱇 
भी रह़㱇गा।

व़㱇वस हमाऱ㱇 ववद़㱇री म़㱇हमानो䬂, 
आमंव्䵔तो䬂 और उपनसित लोगो䬂 के वलए 
भारत की वकएवटव इकोनॉमी का पता 
लगाऩ㱇, उसस़㱇 जुड़ऩ㱇 और परसपर संवाद 
के वलए हाि वमलाऩ㱇 का वनमं्䵔ण है। 
इसस़㱇 नई तकनीको䬂 को सरकत बनाऩ㱇 
मे䜂 सहायता वमल़㱇गी वजसस़㱇 भारत 
की वकएवटव इकोनॉमी को इसकी 
ववसरोटक वृवद♍ कᕍमता को साकार 
करऩ㱇, उसमे䜂 भाग ल़㱇ऩ㱇, भागीदार बनऩ㱇 
और इस़㱇 दवुनया तक ल़㱇 जाऩ㱇 मे䜂 सकᕍमता 
हावसल होगी। यह भारत मे䜂 आगमन 
और सृजन करऩ㱇 का वनमं्䵔ण है। 
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KTB: एनीमे्न के 
ज᰼कᕍरए ्䵭ततं⑍ता संगᝍाम 
के नायको䬂 का सम⹍ान

आज  के  समय 
मे䜂  ्䴤कनीक  और  वडवजिल 

माधयम  हमारी  व़㰿नदगी  मे䜂  अहम 
भूवमका  वनभा रहे है䠂। ऐसे समय मे䜂 

भार्䴤ीय  इव्䴤हास  और  संसकृव्䴤  को 
बचᨿो䬂 ्䴤क पहुँचाने के वलए कई अनूठछᭇ 
्䵚यास  वकए जा रहे है䠂। ऐसा ही एक 
्䵚यास  है  ‘KTB:  भार्䴤  है䠂  हम’।  यह 
लोकव्䵚य एवनमेशन सीरी़㰿 बचᨿो䬂 को ब़㰿छᭇ 
वदलचसप  अंदा़㰿  मे䜂  भार्䴤ीय  सि्䴤ंत⑍्䴤ा 
संगᝍाम  के  उन  नायक-नावयकाओጂ  की 
कहावनयाँ ब्䴤ा्䴤ी है,  वजनके योगदान को 
इव्䴤हास  मे䜂  अवधक  जगह  नही䀂  वमल 

सकी है।

‘KTB  :  भार्䴤  है䠂 
हम’,  एक  शानदार  और 
खूबसूर्䴤  एवनमिेछᭇड  मिूी 
सीरी़㰿  है।  इसका  उ दे♍शय 
लोककला  को  पुनजज᱀वि्䴤 

करना और बचᨿो䬂 को भार्䴤 
्䴤था  दुवनया  के  विवभ्䵐 

वहससो䬂  की  लोक  कहावनयो䬂, 
लोक  वचत⑍कला  और  लोक 
संगी्䴤 से पररवच्䴤 कराना है।
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्䴤ीन  आकषघᠾक  वकरदार  कृष  (बंदर),  ्䴤ृष 
(वब्ली) और बा्िीबॉय (गधा) बचᨿो䬂 को एक ऐसी रोमांचक 

यात⑍ा पर लेकर जा्䴤े है䠂, जहाँ िे कला्मक विविध्䴤ा से रあबरあ 
हो्䴤े  है䠂।  यह  शानदार  पेशकश  दशघᠾको䬂  को  पूरी  ्䴤रह  से  मोवह्䴤 
रख्䴤ी है।

KTB का दूसरा सी़㰿न हाल ही मे䜂 गोिा के International 
Film Festival of India मे䜂 लॉनच हुआ। इस सी़㰿न मे䜂 उन 
सि्䴤ंत⑍्䴤ा सेनावनयो䬂 की गाथाएँ देखने को  वमले䜂गी,  वजनहे䜂 अब ्䴤क 
अपेष㜿ाकृ्䴤 कम जगह वमल पाई है।

यह सीरी़㰿 कई भार्䴤ीय और विदेशी भाषाओጂ मे䜂 उपलबध है, 
वजससे इसकी पहुँच वयापक हो गई है। काि्टὂन नेििक्䴕 पर ्䵚सारर्䴤 
इस सीरी़㰿 को 40  वमवलयन बचᨿो䬂 ने देखा है। यह नेिक्लकस 
पर अंगेᝍ़㰿ी, चीनी, ्䴤ुकज᱀ और पोवलश भाषाओጂ मे䜂 भी उपलबध है।

KTB भार्䴤ीय वर〿एविि इंडसटὍी का एक बेह्䴤रीन उदाहरण 
है, जो ्䴤कनीक और कला के माधयम से इव्䴤हास को जीिं्䴤 

कर रही है। यह पहल बचᨿो䬂 को न केिल मनोरंजन ्䵚दान 
कर्䴤ी  है,  बक्क  उनहे䜂  इव्䴤हास  और  आदशो䬹  से  भी 

जो़㰿्䴤ी है।
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रसनेमाई हस㡍त␿यो䬂 को उनकी  
100िी䀂 जयंती पर ्䵦दांजलल

“सावथयो,  िषघᠾ  2024  मे䜂  हम  वफ्म  जग्䴤  की  कई  महान 
हकस्䴤यो䬂 की 100िी䀂 जयं्䴤ी मना रहे है䠂। इन विभवू्䴤यो䬂 ने भार्䴤ीय 
वसनेमा  को  विशि  स्䴤र  पर  पहचान  वदलाई  है।  राजकपूर  जी  ने 
वफ्मो䬂 के माधयम से दवुनया को भार्䴤 को सॉ्ि पािर से पररवच्䴤 
कराया। रफी साहब की आिा़㰿 मे䜂 िो जादू था जो हर वदल को ्् 
जा्䴤ा था। अकककनेनी नागेशिर राि गारあ ने ्䴤ेलुगु  वसनेमा को नई 
ऊँचाइयो䬂 ्䴤क पहुँचाया है। उनकी वफ्मो䬂 ने भार्䴤ीय परम⹍पराओጂ और 
मू् यो䬂 को बखूबी ्䵚स्䴤ु्䴤 वकया। ्䴤पन वसनहाजी की वफ्मो䬂 ने समाज को एक 
नई दकृषि दी।”

-्䵚धानमंत⑍ी नरेनद♍ मोदी (‘मन की बा्䴤’ सम⹍बोधन मे䜂 )

राि कपूर 
राज कपूर को ‘भार्䴤ीय वसनेमा के महान्䴤म 

शोमैन’ के रあप मे䜂 जाना जा्䴤ा है। उनकी वफ्मो䬂 ने 
अं्䴤रराषटὍीय स्䴤र पर भी काफी लोकव्䵚य्䴤ा हावसल 
की, खासकर सोविय्䴤 सरं, चीन और मधय पूिघᠾ मे䜂, 
वजसने भार्䴤ीय वसनेमा को िैकशिक स्䴤र पर एक 

सांसकृव्䴤क शकक्䴤 के रあप मे䜂 सथावप्䴤 वकया। ‘आिारा 
हूँ’ गाना भार्䴤ीय सीमाओጂ से परे आनंद और ्䵚शंसा 

का गी्䴤 बन गया। भार्䴤 सरकार ने उनहे䜂 1971 मे䜂 प्䵔 
भूषण और 1988 मे䜂 दादा साहब फा्के पुरसकार से 

सम⹍मावन्䴤 वकया था।

मोहममद रफी
मोहम⹍मद रफी ने एक महान पाशिघᠾ गायक के 
रあप मे䜂 भार्䴤ीय वसनेमा मे䜂 योगदान वदया। 
इनहो䬂ने 40 साल के कररयर मे䜂 वदल को 

्् लेने िाली धुनो䬂 और रोमांविक टὍरえक से 
लेकर देशभकक्䴤 के गी्䴤ो䬂 और भजनो䬂 ्䴤क, 

25,000 से अवधक गाने ररकॉडटὂ वकए। 
1967 मे䜂 उनहे䜂 प्䵔 श㙍ी से सम⹍मावन्䴤 वकया 
गया। उनहो䬂ने अपने गी्䴤 ‘कया हुआ ्䴤ेरा 

िादा’ के वलए राषटὍीय वफ्म पुरसकार भी 
जी्䴤ा।

40

अकककनेनी नागेशवर राव
अकककनेनी नागेशिर राि (एएनआर) ने 

बायोगᝍावफकल वफ्मो䬂 से लेकर रोमांविक 
ड⅍ामा और पारम⹍पररक कथाओጂ ्䴤क की 
कई शैवलयो䬂 को शावमल कर्䴤े हुए 255 

से अवधक वफ्मो䬂 मे䜂 अवभनय करके 
्䴤ेलुगु वसनेमा मे䜂 र〿ांव्䴤 ला दी। उनहे䜂 ्䵚दान 
वकए गए पुरसकारो䬂 मे䜂 दादा साहब फा्के 
पुरसकार (1990), प्䵔 श㙍ी (1968), प्䵔 
भूषण (1988) और प्䵔 विभूषण (2011) 

शावमल है䠂।

्䴤पन रसनहा
्䴤पन वसनहा बंगाली वफ्म वनमाघᠾ्䴤ाओጂ मे䜂 से एक 

थे। यह अपनी विचारो्䵈जेक वफ्मो䬂 के वलए 
जाने जा्䴤े थे, जो समाज को एक नया ऩ㰿ररया 
दे्䴤ी थी䀂। काबुलीिाला, लौह-कपि, हािछᭇ बाजारे 
जैसी उनकी वफ्मो䬂 के वलए उनहे䜂 राषटὍीय वफ्म 

पुरसकार वमले। उनहे䜂 1992 मे䜂 प्䵔 श㙍ी और 
2006 मे䜂 भार्䴤 सरकार द♍ारा दादा साहब फा्के 

पुरसकार से भी सम⹍मावन्䴤 वकया गया।
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कया आप जानत़㱇 है䠂 वक हमाऱ㱇 बसतर 
मे䜂 एक अनूठा ओलनमपक रुरあ हुआ 

है ! पहली बार हुए बसतर ओलनमपक 
स़㱇 बसतर मे䜂 एक नई कांवत जनम ल़㱇 
रही है। म़㱇ऱ㱇 वलए य़㱇 बहुत ही खुरी की 
बात है वक बसतर ओलनमपक का सपना 
साकार हुआ है। आपको भी य़㱇 जानकर 
अचछा लग़㱇गा वक यह उस कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 हो 
रहा है, जो कभी माओवादी वहंसा का 
गवाह रहा है।

-्䵚धानमं्䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी 
(‘मन की बात’ समबोधन मे䜂 )

छ्䵈ीसगढ़ का बसतर वजला दरको䬂 
स़㱇 माओवादी वव्䵖ोह के वलए जाना 
जाता है। यहाँ के समुदाय वहंसा, भय 
और अववशवास के कुचक मे䜂 रंस़㱇 हुए 
है䠂। बसतर ओलनमपक ऩ㱇 एक ऐसा मंच 
बनाकर इस चक को तोड़ऩ㱇 की कोवरर 
की, जहाँ वहंसा के वरकार, आतमसमप्䴷ण 
करऩ㱇 वाल़㱇 माओवादी और आम जनता 
एक साि आ सके䜂।

अपऩ㱇 117वे䜂 ‘मन की बात’ समबोधन 
मे䜂, ्䵚धानम्ं䵔ी नऱ㱇न्䵖 मोदी ऩ㱇 छ्䵈ीसगढ़ 
के नकसल ्䵚भाववत कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 सकारातमक 
बदलाव के ्䵚तीक के रあप मे䜂 बसतर 
ओलनमपक की ्䵚रंसा की। उनहो䬂ऩ㱇 इस 
आयोजन को आवदवासी युवाओጂ के वलए 
अपनी ्䵚वतभा वदखाऩ㱇 और समाज की 
मुखयधारा मे䜂 रावमल होऩ㱇 के वलए एक 
मंच के रあप मे䜂 आयोवजत वकया, जो ‘नए 
भारत’ के वनमा्䴷ण मे䜂 योगदान द़㱇गा। 

उनहो䬂ऩ㱇 कहा, “इस बसतर ख़㱇ल 
महाकुमभ का मूल मं्䵔 है –

‘करसाय ता बसतर बरसाय ता 
बसतर’ यावन ‘ख़㱇ल़㱇गा बसतर – जीत़㱇गा 
बसतर’।” 

छ्䵈ीसगढ़ सरकार द♍ारा इसी 
वजल़㱇 मे䜂 बसतर ओलनमपक 2024 का 
आयोजन वकया गया िा। इसकी 
रुरぁआत 5 नवमबर को बसतर वजल़㱇 

बत␿र ओलम⹍्䵘क 2024
िथ┾ंवत, ्䵚गवत और एकतथ┾ की िरろत
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के जगदलपुर मुखयालय के बासतानार 
बलॉक स़㱇 हुई और यह बसतर समभाग 
के सात वजलो䬂– कांकेर, को䬂डागाँव, 
बीजापुर, बसतर, सुकमा, दंत़㱇वाड़ा और 
नारायणपुर तक रलैा। यह आयोजन 
15 वदसमबर, 2024 को के䜂्䵖ीय गृह मं्䵔ी 
और सहकाररता मं्䵔ी अवमत राह द♍ारा 
छ्䵈ीसगढ़ के जगदलपुर मे䜂 बसतर 
ओलनमपक के समापन समारोह मे䜂 
मुखय अवतवि के रあप मे䜂 रावमल होऩ㱇 
के साि समप्䵐 हुआ। इस अवसर 
पर छ्䵈ीसगढ़ के मुखयमं्䵔ी ववषणु 
द़㱇व साय, उपमुखयमं्䵔ी ववजय रमा्䴷 
और कई अनय गणमानय वयनकत भी 
उपनसित ि़㱇। 

गृहम्ं䵔ी अवमत राह ऩ㱇 इस बात पर 
जोर वदया वक ्䵚धानम्ं䵔ी मोदी का मूल 
मं्䵔 ‘सभी के वलए ख़㱇ल, उतकृषटता के 
वलए ख़㱇ल’ है और सरकार बसतर मे䜂 
इस ववजन को साकार करऩ㱇 के वलए 
्䵚वतबद♍ है। 

बसतर ओलनमपक, 2024 मे䜂 
एिल़㱇वटकस, तीरंदाजी, बैडवमंटन, 
रुटबॉल, हॉकी, भारो्䵈ोलन, कराटे, 
कबड⅍ी, खो-खो, वॉलीबॉल और 
रससाकरी सवहत कई ख़㱇ल रावमल 
ि़㱇। 1,65,000 स़㱇 अवधक ्䵚वतभावगयो䬂 ऩ㱇 
्䵚वतसपधा्䴷 की और आतमसमप्䴷ण करऩ㱇 
वाल़㱇 नकसवलयो䬂 ऩ㱇 इस मंच का इसत़㱇माल 
एक नई रुरぁआत के रあप मे䜂 करत़㱇 हुए 
पूऱ㱇 उतसाह स़㱇 भाग वलया। 

पहाड़ी मैना और जंगली भै䠂सा 
इसका रुभंकर िा। इस़㱇 बसतर की 
भावना का ्䵚तीक माना जाता है। इस 
बहुववध ख़㱇ल आयोजन का उ्䵌़㱇शय 
सिानीय ्䵚वतभाओጂ को खोजना, नकसल 
्䵚भाववत बसतर के आवदवासी युवाओጂ को 
मुखयधारा मे䜂 रावमल करना और लोगो䬂 
तिा ्䵚रासन के बीच समबंधो䬂 को मजबूत 
करना िा।

ख़㱇लो䬂 मे䜂 कमजोर समूहो䬂, खासकर 
युवाओጂ को रावमल करके ओलनमपक 
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ऩ㱇 अलगाव और भय के वलए एक 
रनकतराली संहारक के रあप मे䜂 काम 
वकया। आतमसमप्䴷ण करऩ㱇 वाल़㱇 
माओवावदयो䬂 को इस आयोजन के 
माधयम स़㱇 समाज मे䜂 वरर स़㱇 रावमल 
होऩ㱇 का एक दलु्䴷भ अवसर वमला, वजनहे䜂 
अकसर ववऱ㱇र वरववरो䬂 तक सीवमत रखा 
जाता िा। हालात स़㱇 ्䵚भाववत लोगो䬂 ऩ㱇 भी 
ख़㱇लो䬂 को अपनी सवतं्䵔ता और सामवूहक 
्䵚गवत की भावना मे䜂 योगदान द़㱇ऩ㱇 के 
अवसर के रあप मे䜂 द़㱇खा।

बसतर ओलनमपक पारमपररक रあप 
स़㱇 संघर्䴷, गरीबी और उप़㱇कᕍा स़㱇 हावरए 
पर पड़े समुदायो䬂 के वलए सरकतीकरण 
के ्䵚तीक के रあप मे䜂 सामऩ㱇 आया। 
दूरदराज के गाँवो䬂 स़㱇 आए ्䵚वतभावगयो䬂 
को अपनी ्䵚वतभा वदखाऩ㱇 और अपनी 
कᕍमता को वरर स़㱇 ्䵚दवर्䴷त करऩ㱇 के वलए 
एक मंच वदया गया, जो अकसर मूल-भूत 
सुववधाओጂ वंवचत रहत़㱇 है䠂।

कई लोगो䬂 के वलए यह ्䵚वतसपधा्䴷 मे䜂 
उतरऩ㱇, उतकृषटता हावसल करऩ㱇 और 
सममावनत होऩ㱇 का पहला मौका िा। 
ओलनमपक का यह समय जानबूझकर 
चुना गया िा, जब माओवादी समूह 
पारमपररक रあप स़㱇 युवाओጂ को अपऩ㱇 
पाल़㱇 मे䜂 लाऩ㱇 या उनहे䜂 मजबूर करऩ㱇 
का ्䵚यास करत़㱇 है䠂। ख़㱇लो䬂 मे䜂 युवाओጂ 
को रावमल करके, इस पहल ऩ㱇 एक 
रचनातमक ववकलप ्䵚दान वकया। इसस़㱇 
कᕍ़㱇्䵔 मे䜂 ववशवास का माहौल बनाऩ㱇 और 
ववकास को बढ़ावा द़㱇ऩ㱇 के सरकार के 
्䵚यासो䬂 को बल वमला।

इसके अलावा ख़㱇लो䬂 ऩ㱇 बसतर मे䜂 
सामानय नसिवत बहाल करऩ㱇 के वलए 
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सरकार की ्䵚वतबद♍ता को उजागर 
वकया। दरको䬂 स़㱇 बंद पड़े सककᕂल इस 
आयोजन के वलए समय पर वरर स़㱇 
खुल गए, जो वरकᕍा, सामुदावयक वनमा्䴷ण 
और आरा पर नए वसऱ㱇 स़㱇 धयान के䜂व्䵖त 
करऩ㱇 का ्䵚तीक है।

्䵚वतभावगयो䬂 के बीच गव्䴷 और 
अपऩ㱇पन की भावना को बढ़ावा द़㱇ना 
बसतर ओलनमपक के सबस़㱇 महत⑍वपणू्䴷 
पररणामो䬂 मे䜂 स़㱇 एक िा। हावरए पर पड़े 
कई वयनकतयो䬂 के वलए यह वसर्䴫 एक 
ख़㱇ल आयोजन स़㱇 कही䀂 अवधक द़㱇खा, 
सुना और मनाया जाऩ㱇 वाला एक दलु्䴷भ 
अवसर िा। मैदान पर जीत वयनकतगत 
जीत मे䜂 तबदील हो गई, वजसस़㱇 उन लोगो䬂 
मे䜂 आतमववशवास और उममीद पैदा हुई, 
वजनहे䜂 लमब़㱇 समय स़㱇 अनद़㱇खा वकया 
गया िा।

मैदान पर व़㱇 अब ववरोधी नही䀂, 
बनलक टीम के सािी और ्䵚वतसपधद♀ ि़㱇, 

जो ख़㱇ल की साझा भारा स़㱇 बंध़㱇 ि़㱇। इस 
अभूतपूव्䴷 बातचीत ऩ㱇 समझ, सहानुभवूत 
और सामंजसय के बीज बोए, यह सावबत 
करत़㱇 हुए वक जब समुदाय एक साि 
आत़㱇 है䠂 तो सबस़㱇 गहऱ㱇 घाव भी भरऩ㱇 
लगत़㱇 है䠂।

बसतर ओलनमपक 2024 बसतर और 
छ्䵈ीसगढ़ के भववषय के वलए एक नवीन 
दनृषटकोण सावबत हुआ। इसऩ㱇 वदखाया 
वक कैस़㱇 ख़㱇ल सीमाओጂ को पार कर 
ववकास को गवत द़㱇 सकत़㱇 है䠂। संव़㱇दनरील 
लोगो䬂 को सरकत बनाकर और एकता 
को बढ़ावा द़㱇, ख़㱇लो䬂 ऩ㱇 संघर्䴷 स़㱇 ्䵚भाववत 
कᕍ़㱇्䵔ो䬂 मे䜂 रावंत-वनमा्䴷ण की पहल के वलए 
एक नया मानदंड सिावपत वकया।

भल़㱇 ही ख़㱇ल के बाद बसतर के 
इलाको䬂 की धूल बैठ गई है, वकंतु 
ओलनमपक स़㱇 रुरあ हुई आरा, मजबूती 
और चुनौवतयो䬂 स़㱇 ऊपर उठऩ㱇 की अवडग 
भावना अपना साकार रあप ल़㱇 रही है।
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्䵚धानमंत⑍ी नरनेद♍ मोदी ने ‘मन की बा्䴤’ के 117िे䜂 एवपसोड मे䜂 बस्䴤र ओलकम⹍पक के 
विज्े䴤ाओጂ को हावदघᠾक बधाई दी। उनहो䬂ने कहा, “...मेरे वलए ये बहु्䴤 ही खुशी की बा्䴤 है 
वक बस्䴤र ओलकम⹍पक का सपना साकार हुआ है।...एथलेविकस, ्䴤ीरंदाजी, बैडवमंिन, 

फिुबॉल, हॉकी, िेिवलक्िि㼂ग, करािछᭇ, कबड⅍ी, खो-खो और िॉलीबॉल - हर खेल मे䜂 हमारे 
युिाओጂ ने अपनी ्䵚व्䴤भा का परचम लहराया है।”

बसतर ओलसमपक मे䜂 जहाँ पर न्सल वहंसा मे䜂 विवयागं हुए वखलावड़यो䬂 ने 
अपने मज᰼बूत इरािे के साि उत⑍कृषट खेल ्䵚वतभा का ्䵚िश्䴷न वकया, ऐसे 
ही न्सली वहंसा को छोड़ मुखयधारा मे䜂 आए आत⑍मसमवप्䴷त आरकᕍक बने 
सुकमा वजले के पुनेम स्䵐ा ने भी वहील चेयर मे䜂 िौड़ लगाई। न्सल 
वहंसा के कारण, अपने वनजी जीवन मे䜂 स्䵐ा ने काफी उतार-चढ़ाव का 
सामना वकया। परन⡍तु अपने इरािो䬂 को टूटने नही䀂 विया और इस बसतर 
ओलसमपक मे䜂 भाग वलया।

मझु ेबहुत अचछा लगा की माननीय ्䵚धानमंत⑍ीजी 
न े‘मन की बात’ मे䜂 सारी िुवनया के सामने मरेा 
वज्䵅 वकया। मझु ेबहुत खुशी हुई। सवुवधा ना 
होने के कारण पढ़ाई के बाि मै䠂 तीरंिाजी मे䜂 
भाग नही䀂 ले पाई मगर बसतर ओलसमपक के 
होने के कारण, मझु ेपहली बार मौका वमला वक 
मै䠂 वफर से वतरिंाजी कर पाई।

बस्䴤र ओलम्प⨿क  
खेलेगा भार्䴤, जी्䴤ेगा भार्䴤!

पुनेम स्䵐ा, वहीलचेयर 
पर दौ़㰿कर जी्䴤ा पदक 

कारी कशयप, बस्䴤र ओलकम⹍पक मे䜂 
्䴤ीरंदाजी मे䜂 जी्䴤ा रज्䴤 पदक 
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बसतर ओलसमपक केवल एक खेल 
आयोजन नही䀂 है, बसलक ्䵚वतभा और 
ववकास का एक मंच है, जो एक नए 
और जीवंत भारत की भावना को िशा्䴷ता 
है। इन वखलावड़यो䬂 की कहावनयाँ, खेलो䬂 
की पररवत्䴷नकारी शस्त को उजागर 
करती है䠂, चुनौवतयो䬂 को जीत मे䜂 बिल 
िेती है䠂 और युवाओጂ को िृढ़ता के साि 
अपने सपनो䬂 को पूरा करने के वलए 
्䵚ोत⑍सावहत करती है䠂।

मै䠂ने बसतर ओलसमपक मे䜂 भाला फे䜂क खेल मे䜂 वहससा वलया 
िा। ्䵚धानमंत⑍ी नरेन⡍्䵖 मोिी ने ‘मन की बात’ मै䠂 मेरा नाम लेते 
हुए तारीफ⬼ की, मुझे बहुत अचछा लगा। मै䠂 कहना चाहती हूँ 
वक मोिीजी ऐसे ही ्䵚ोत⑍सावहत करते रहे䜂 तावक गाँव के अंिर 
जो भी लोग रहते है䠂, वे मैिान मे䜂 उतरकर अपना टैले䜂ट 
विखाएँ।

मुझे बहुत अचछा लगा ्यो䬂वक गांव के केᕍत⑍ से वनकलकर बसतर 
ओलसमपक के माधयम से मै䠂ने तीरंिाजी खेल मे䜂 भाग वलया और 
वहाँ अचछा ्䵚िश्䴷न वकया। उसके माधयम से मेरा नाम विलली 
तक, हमारे ्䵚धानमंत⑍ीजी तक पहँुचा और उन⡍हो䬂ने मेरा नाम 
वलया। तो मुझे बहुत खुशी हुई वक गाँव के केᕍत⑍ से भी वनकल कर 
भी हम बड़े वखलाड़ी बन सकते है䠂। अचछे काम मे䜂 पावट्䴟वसपेट 
कर सकते है䠂।

पायल किासी, बस्䴤र ओलकम⹍पक मे䜂 
भालाफे䜂क मे䜂  जी्䴤ा सिणघᠾ पदक

रंजू सोरी, ्䴤ीरंदाज,  
वजनहे䜂 'बस्䴤र यिुा आइकन' चुना गया है

47



48 49

डॉ. सी.एस. ्䵚म़㱇र
एमएस, एरआरसीएस

वनद़㱇रक, टाटा म़㱇मोररयल असपताल

आबादी को कै䠂सर के उपचार के वलए 
वव्䵈ीय कवऱ㱇ज ्䵚दान करके साम्䴥य्䴷 और 
पहुचँ मे䜂 अंतर को दूर करऩ㱇 मे䜂 एक बड़ा 
कदम रही ह।ै पा्䵔 लाभावि्䴷यो䬂 के नामाकंन 
मे䜂 आसानी, राषटὍीय सतर पर इस़㱇 लागू 
करना, योजना मे䜂 साव्䴷जवनक और वनजी 
दोनो䬂 सवास्䴥य सवुवधाओጂ को रावमल 
करना, रोवगयो䬂 द♍ारा ्䵚ारनमभक भुगतान 
की आवशयकता के वबना असपतालो䬂 को 
सीधा भुगतान, राजयो䬂 के साि लागत-
साझाकरण कुछ अनूठी ववऱ㱇रताए ँ है䠂, 
वजनहो䬂ऩ㱇 अपऩ㱇 इस उ्䵌़㱇शय को पूरा करऩ㱇 मे䜂 
‘आयुषमान भारत ्䵚धानम्ं䵔ी जन आरोगय 
योजना’ की सरलता मे䜂 योगदान वदया ह,ै 
तावक वकसी को भी वहन कᕍमता की कमी 
के कारण वचवकतसा स़㱇 ववंचत नही䀂 वकया 
जा सके। पूवव㕋्䵈र और पहाड़ी राजयो䬂 के 
वलए के䜂्䵖 द♍ारा उचᩍ लागत साझाकरण ऩ㱇 
भौगोवलक चुनौवतयो䬂 के कारण इलाज मे䜂 
आ रही उन चुनौवतयो䬂 का सामाधान ढँूढऩ㱇 
का ्䵚यास वकया ह,ै वजनके कारण  इन 
कᕍ़㱇्䵔ो䬂 के वनवावसयो䬂 को कै䠂सर के इलाज 
के वलए वववभ्䵐 रहरो䬂 मे䜂 जाना मनुशकल 
होता है। 

रोकस वसर्䴫 वव्䵈ीय सहायता 
का ्䵚ावधान करऩ㱇 पर नही䀂 ह,ै बनलक 
गुणव्䵈ापूण्䴷 और उपयोगी वचवकतसा 
स़㱇वाओጂ की उपलबधता सवुननशचत करऩ㱇 
पर ह।ै गुणव्䵈ापूण्䴷 वचवकतसा स़㱇वाएँ 
सवुननशचत करऩ㱇 के वलए, राषटὍीय सवास्䴥य 
्䵚ावधकरण (एनएचए) ऩ㱇 ‘आयुषमान भारत 
्䵚धानम्ं䵔ी जन आरोगय योजना’ के तहत 
कै䠂सर सवास्䴥य लाभ पैकेजो䬂 को राषटὍीय 
कै䠂सर व्䵇ड (एनसीजी) द♍ारा ववकवसत 
कै䠂सर उपचार वदरावनदव㕇रो䬂 की आवशयक 
और इषटतम श㙍़㱇णी के साि जोड़ऩ㱇 के वलए 

सभी के ललए ्䵭ाኚ验 
आयुष㝍थ┾न भथ┾रत से बदलतथ┾ िरろिन

भारत मे䜂 मतृय ु का तीसरा ्䵚मुख 
कारण कै䠂सर है। इसके उपचार के 
पररणाम उवचत और वयापक वचवकतसा की 
समय पर उपलबधता स़㱇 जुड़े है䠂– जो पहँुच, 
साम्䴥य्䴷 और गुणव्䵈ा का ्䵚वतरल है। 
उपचार की उचᩍ लागत और सबके वलए 
सवास्䴥य वचवकतसा की कमी के कारण 
अवधकांरत: साम्䴥य्䴷 स़㱇 अवधक खच्䴷 होता 
ह।ै कै䠂सर उपचार के वलए असपताल की 
लमबी दूरी की या्䵔ा के कारण उपचार मे䜂 
द़㱇र होना अिवा उपचार न करना, आवि्䴷क 
साधन का अभाव और उचᩍ मृतयु दर 
होती ह,ै वजसस़㱇 सबस़㱇 अवधक ्䵚भाववत 
कमजोर वग्䴷 होत़㱇 है䠂। 

‘आयुषमान भारत ्䵚धानम्ं䵔ी जन 
आरोगय योजना’ (एबी पीएम-ज़㱇एवाई), 
दुवनया की सबस़㱇 बड़ी सरकारी वव्䵈 पोवरत 
सवास्䴥य आशवासन योजना ह।ै यह कम 
आय वाली और हावरए पर रहऩ㱇 वाली 

48 49

राषटὍीय कै䠂सर व्䵇ड के साि भागीदारी की 
ह।ै इस सहयोग के रलसवरあप पैकेज मे䜂 
सरंोधन वकया गया, रावमल उपचारो䬂 की 
सखंया मे䜂 ववृद♍ की गई, साि ही सवास्䴥य 
लाभ पैकेजो䬂 (एच.बी.पी.) को यनुकतसगंत 
बनाया गया। असपतालो䬂 को रावमल करना, 
कै䠂सर वचवकतसा के वलए ववऱ㱇रजᱍाता और 
बुवनयादी ढाँच़㱇 की उपलबधता पर आधाररत 
ह।ै वडवजटल ्䵚णावलयो䬂 के ववकास ऩ㱇 
लाभािद♀ सतयापन, पैकेज उपयोग की 
वनगरानी और दावा वनपटान ्䵚वकया को 
और मजबूत वकया ह।ै चँूवक भारत मे䜂 
कै䠂सर के लगभग दो-वतहाई रोवगयो䬂 मे䜂 इस 
बीमारी का पता तब चलता ह ैजब वह बहतु 
गंभीर हो चुकी होती ह,ै इसवलए पैवलएवटव 
केयर वचवकतसा अतयतं महत⑍वपूण्䴷 हो जाती 
ह ैऔर इस़㱇 ‘आयुषमान भारत ्䵚धानम्ं䵔ी 
जन आरोगय योजना’ द♍ारा मानयता दी गई 
ह,ै वजसमे䜂 जीवन ब़㱇हतर गुणव्䵈ा के वलए 
कुछ पैवलएवटव केयर वचवकतसा पैकेज 
रावमल वकए गए है䠂।

राषटὍीय सवास्䴥य ्䵚ावधकरण  ऩ㱇 
सवास्䴥य अनुसंधान ववभाग के साि काम 
करत़㱇 हएु अवधकांर सवास्䴥य सवुवधाओጂ 
द♍ारा सवीकाय्䴷ता बढ़ाऩ㱇 के वलए वयवनसित 
लागत वववधयो䬂 का उपयोग करके पैकेजो䬂 
के मलूय वनधा्䴷रण को तक्䴫सगंत बनाऩ㱇 
और सावधानीपूव्䴷क सवास्䴥य ्䵚ौद♍ोवगकी 
मलूयांकन के बाद पैकेजो䬂 मे䜂 वकसी भी 

उपाय को रावमल करऩ㱇 की ्䵚वकया भी 
रुरあ की है, जो दोनो䬂 ही दुल्䴷भ ससंाधनो䬂 
के इषटतम उपयोग की वदरा मे䜂 काम 
करे䜂ग़㱇। राषटὍीय सवास्䴥य ्䵚ावधकरण ऩ㱇 
सवास्䴥य लाभ पैकेजो䬂 के नामकरण को 
ववशव सवास्䴥य सगंठन के अंतरराषटὍीय 
रोग वगद♀करण (आईसीडी) कोवडंग 
और सवास्䴥य उपायो䬂 के अंतरराषटὍीय 
वगद♀करण के अनुरあप बनाऩ㱇 की ्䵚वकया 
भी रुरあ की है। 

सकंᕍ़㱇प मे䜂, ‘आयुषमान भारत 
्䵚धानम्ं䵔ी जन आरोगय योजना’ ऩ㱇 
उचᩍ गुणव्䵈ा वाली कै䠂सर वचवकतसा 
तक पहँुच को लोकतावं्䵔क बनाया ह,ै न 
केवल ववंचतो䬂 को वव्䵈ीय सरुकᕍा ्䵚दान 
की ह,ै बनलक यह भी सवुननशचत वकया है 
वक प़㱇र वकए जाऩ㱇 वाल़㱇 उपचार साकᕍय-
आधाररत है䠂। राषटὍीय सवास्䴥य ्䵚ावधकरण 
के ततवावधान मे䜂 राषटὍीय कै䠂सर व्䵇ड के 
साि करीबी साझ़㱇दारी करत़㱇 हएु इस 
ऐवतहावसक योजना के वनरंतर ववकास ऩ㱇 
कै䠂सर वचवकतसा स़㱇वाओጂ मे䜂 बदलाव लाऩ㱇 
मे䜂 मदद की ह ैऔर भारत को ‘सभी के 
वलए सवास्䴥य’ के सपऩ㱇 को वासतववकता 
मे䜂 बदलऩ㱇 मे䜂 सकᕍम बनाया ह।ै
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मै䠂ने 6 या 7 साल की उ्䵞 मे䜂 पे䜂विि㼂ग करनी शुरあ कर 
दी थी। मेरे पररिार को मेरी सरल पे䜂विि㼂ग बह्ु䴤 पसंद 
थी और उनहो䬂ने मुझे खुद को बेह्䴤र बनाने, खुद को 
सावब्䴤 करने के वलए ्䵚ो्सावह्䴤 वकया वक पे䜂विि㼂ग मेरे 
जीिन का वहससा है। कभी-कभी मै䠂 उदास हो जा्䴤ी 
थी, लेवकन दूसरो䬂 के ्䵚ो्साहन ने मुझे आगे बढ़ने के 
वलए ्䵚ेरर्䴤 वकया। मै䠂 भार्䴤 मे䜂 मानि और ्䵚कृव्䴤 के 
बीच के समनिय पर पे䜂विि㼂ग बनाने के बारे मे䜂 सोच रही 
हूँ, जैसे नवदयाँ, मंवदर और भार्䴤ीय सजािि। भार्䴤 

िास्䴤ि मे䜂 हर चीज मे䜂 सादगी और सुंदर्䴤ा का 
संयोजन है।

दवष㜿ण  अमरीका  के  पैरागिे  मे䜂,  एररका  हू㥍बर 
आयिुव㕇द  के  माधयम  से  भार्䴤ीय  समृ्䵍  विरास्䴤 
की एक वमसाल बन गई है䠂। इंजीवनयररंग से समगᝍ 
सिास्䴥य की भािना के मदे♍ऩ㰿र अब िह पैरागिे 
के भार्䴤ीय द्ू䴤ािास मे䜂 आयिुव㕇वदक परामशघᠾ ्䵚दान 
कर्䴤ी है䠂, वजससे कई सथानीय लोग ्䵚ेरर्䴤 हो रहे 
है䠂! उनकी कहानी इस बा्䴤 को रेखावंक्䴤 कर्䴤ी 
है वक कैसे भार्䴤 की परम⹍पराएँ िैकशिक स्䴤र पर 
ज़ु㰿्䴤ी और फल्䴤ी-फूल्䴤ी है䠂।

दवुनया की सबसे पुरानी भाषा ्䴤वमल, हर भार्䴤ीय का 
गिघᠾ  है।  दवुनया  भर  मे䜂  इसे  सीखने  िालो䬂  की  संखया 
लगा्䴤ार बढ़ रही है। वफजी मे䜂 भार्䴤 सरकार के सहयोग 
से ्䴤वमल वशष㜿ण कायघᠾर〿म 80 िषो䬹 के बाद िहाँ ्䴤वमल 
वशष㜿ा की िापसी का ्䵚्䴤ीक है। ्䵚वशवष㜿्䴤 वशष㜿क अब 
वफजी के विद♍ावथघᠾयो䬂 मे䜂 भाषा और संसकृव्䴤 के ्䵚व्䴤 ्䵚ेम 
पैदा कर रहे है䠂। यह पहल िैकशिक स्䴤र पर अपनी भाषाई 
विरास्䴤 को संरवष㜿्䴤 करने की भार्䴤 की ्䵚व्䴤ब्䵍्䴤ा को 
दशाघᠾ्䴤ी है।

...ये बा्䴤े䜂, ये रिनाएँ वसफ्䴕 
सफल्䴤ा की कहावनयाँ नही䀂 

है, ये हमारी सांसकृव्䴤क 
विरास्䴤 की गाथाएँ भी है䠂। 

ये उदाहरण गिघᠾ से भर 
दे्े䴤 है䠂। आिटὂ से आयुिव㕇द 

्䴤क और लैगिे़㰿 से लेकर 
म⹍यूव़㰿क ्䴤क, भार्䴤 मे䜂 

इ्䴤ना कु्  है, जो दुवनया मे䜂 
्ा रहा है।

भार्䴤 की समृ्䵍 सांसकृव्䴤क विरास्䴤, 
सीमाओጂ को पार कर्䴤ी जा रही है, 

जीिन को ्् रही है और दुवनया भर 
मे䜂 रचना्मक्䴤ा, पररि्䴤घᠾनशील्䴤ा और 
जु़㰿ाि की ्䵚ेरक कहावनयाँ पहँुचा रही 
है। जैसा वक माननीय ्䵚धानमंत⑍ी ने 
अपने सम⹍बोधन मे䜂 चचाघᠾ की, वम्䵨 मे䜂 
एक 13 िषज᱀य वदवयांग कलाकार द♍ारा 

अपने मुँह से ्䴤ाजमहल की पे䜂विि㼂ग 
बनाने से लेकर पैरागिे मे䜂 इंजीवनयर से 
आयुिव㕇द सलाहकार बनी मवहला द♍ारा 
समगᝍ उपचार के माधयम से लोगो䬂 का 
जीिन बदलने ्䴤क और वफजी मे䜂 80 

िषो䬹 के बाद ्䴤वमल भाषा की वशष㜿ा को 
पुनजज᱀वि्䴤 करने जैसी ये उ्लेखनीय 
कहावनयाँ भार्䴤 की कला, ्䴺ान और 

भाषा की सािघᠾभौवमक अपील को 
उजागर कर्䴤ी है䠂।

विदे्ो䬂 मे䜂 भारत की सांस㡍कᕃ वतक छाप
िैलव㔿क समं⹍धो䬂 और विरासत की कहामनयाँ 

-्䵚धानमंत⑍ी नरनेद♍ मोदी (‘मन की 
बा्䴤’ सम⹍बोधन मे䜂)

-बसमाला मोहम⹍मद, ्䴤ीसरे िषघᠾ की ्ात⑍ा 
गमाल अबदले नासर माधयवमक विद♍ालय, 
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भार्䴤 निाचार को बढ़ािा देकर, समान पहुँच सवुनकशच्䴤 करके और म़㰿बू्䴤 जन 
जागरあक्䴤ा अवभयान चलाकर सिास्䴥य सिेाओጂ मे䜂 अभू्䴤पिूघᠾ सफल्䴤ा ्䵚ाप्䴤 कर रहा है। 

इससे लम⹍बे समय से चली आ रही सिास्䴥य चुनौव्䴤यो䬂 को जी्䴤 मे䜂 बदला जा रहा है।

“असम मे䜂 जोरहाि के चाय बागानो䬂 मे䜂 मलेररया चार साल पहले ्䴤क लोगो䬂 के वलए 
वचन्䴤ा का एक ब़㰿ी िजह बना हुआ था, लवेकन इसके उनमूलन के वलए चाय बगान 
मे䜂 रहने िाले एकजुि हुए, ्䴤ो इसमे䜂 काफी हद ्䴤क सफल्䴤ा वमलने लगी।
हररयाणा के कुरぁषे㜿त⑍ वजले ने भी मलेररया को वनयंवत⑍्䴤 करने के वलए एक बहु्䴤 
अच्ा मॉडल पेश वकया है। यहाँ मलेररया की मोनेविररंग के वलए जनभागीदारी 
काफी सफल रही है।”

असम के जोरहाि के चाय बागानो䬂 मे䜂 मलेररया कभी एक ब़㰿ी चुनौ्䴤ी थी, वजससे 
अवधक संखया मे䜂 मौ्䴤े䜂 हो्䴤ी थी䀂। हालावँक जागरあक्䴤ा बढ़ाने, सिच््䴤ा को बढ़ािा 
देने, पानी के ठहराि को रोकने और मच्रदानी के उपयोग को ्䵚ो्सावह्䴤 करने 
सवह्䴤 सामूवहक ्䵚यासो䬂 के माधयम से, चाय बागानो䬂 के वनिावसयो䬂 ने सफल्䴤ापिूघᠾक 
इस समसया का समाधान वकया है। इससे िहाँ सिसथ और मलेररया मुक्䴤 समुदाय 
सुरवष㜿्䴤 जीिनयापन कर रहा है।

“्䵚धानमंत⑍ी ने ‘मन की बा्䴤’ मे䜂 हमे䜂 जो सम⹍मान वदया है, उसके वलए मै䠂 ्䴤हे वदल से 
बहु्䴤 आभारी हूँ। मलेररया से वनपिने के वलए हम अपने चाय बागानो䬂 मे䜂 जो ्䵚यास 
कर रहे है䠂, उस पर मुझे बहु्䴤 गिघᠾ है। 
बागान  सवचि  और  मवहला  सवमव्䴤यो䬂  की  सहाय्䴤ा  से  हमने  गाँिो䬂  मे䜂  बैठके䜂  और 
सभाएँ  आयोवज्䴤  की䀂।  चाय  बागानो䬂  मे䜂  रहने  िालो䬂  के  वलए  हमने  एक  समवपघᠾ्䴤 
फेसबुक  पेज  और  वहाटसएप  गᝍुप  के  जररए  जानकारी  साझा  की।  वजले  के  गैर 
सरकारी संगठनो䬂 और बागान सवचिो䬂 ने जागरあक्䴤ा बढ़ाने के वलए रर-रर जाकर 
काम  वकया। मवहलाओጂ को  वशवष㜿्䴤 करने और सिच््䴤ा को बढ़ािा देने के  वलए 
लाइन कमेवियाँ बनाई गࠂई। इन सामूवहक ्䵚यासो䬂 से हमे䜂 मलेररया पर वनयंत⑍ण पाने 
मे䜂 सफल्䴤ा वमली है।”

-बो䬂िी बोरあआ सवैकया, जोरहाि, असम

-्䵚धानमंत⑍ी नरनेद♍ मोदी (‘मन की बा्䴤’ सम⹍बोधन मे䜂 )

मलेररया उनमम⹂लन
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कुरぁषे㜿त⑍ वजला मलेररया के वखलाफ⬼ ल़㰿ाई मे䜂 अगᝍणी उदाहरण के रあप मे䜂 उभरा है। वप्ले कु्  िषो䬹 से 
यहाँ मलेररया का कोई मामला सामने नही䀂 आया है। सिास्䴥य विभाग, सथानीय कायघᠾक्䴤ाघᠾओጂ और सहयोगी 
समुदायो䬂 के समवपघᠾ्䴤 ्䵚यासो䬂 से वजले ने मलेररया उनमूलन चरण मे䜂 स्䴤्䴤 ्䵚गव्䴤 की है। लगा्䴤ार अवभयानो䬂, 
्िरर्䴤 कारघᠾिाई रणनीव्䴤यो䬂 और जन जागरあक्䴤ा पहलो䬂 के माधयम से, कुरぁषे㜿त⑍ ने रोग िाहक बीमाररयो䬂 के 
जोवखम को काफी हद ्䴤क कम कर वदया है, और अपने अनुकरणीय ्䵚दशघᠾन के  वलए भार्䴤 सरकार से 
सम⹍मान ्䵚ाप्䴤 वकया है।

“हमारा वजला चार िषो䬹 से मलेररया उनमूलन चरण मे䜂 है, और हमारा लकᕍय 
ऐसी कसथव्䴤 बनाए रखना है वक कोई भी नया मामला न हो। हमने गाँिो䬂 और 
शहरो䬂 मे䜂 मलेररया से सम⹍बंवध्䴤 गव्䴤विवधयो䬂 का संचालन करने िाली 125 
िीमो䬂 का गठन वकया है। बलॉक स्䴤र पर ्िरर्䴤 कारघᠾिाई िीमो䬂 का गठन भी 
वकया गया है। वप्ले मलेररया या डे䜂गू के मामलो䬂 िाले हॉिसपॉि षे㜿त⑍ो䬂 को 
्䵚ाथवमक्䴤ा दी जा्䴤ी है। हमारी िीमे䜂 जागरあक्䴤ा कायघᠾर〿मो䬂 और ब़㰿छᭇ पैमाने 
पर बुखार सम⹍बंधी सिव㕇ष㜿णो䬂 मे䜂 शावमल हो्䴤ी है䠂। ये पूरी आस्䴤ीन के कप़㰿छᭇ 
पहनने, पानी के भंडारण का ्䵚बंधन करने और दरिा़㰿ो䬂 ्䴤था वख़㰿वकयो䬂 पर 
सर〿ीन लगाने जैसे वनिारक उपायो䬂 को बढ़ािा दे्䴤ी है䠂।”

-वबंदु राय, वजला महामारी विशेष्䴺, कुरぁषे㜿त⑍

“2022 से, वजले मे䜂 मलेररया का कोई भी मामला सामने नही䀂 आया 
है। हमारे कायघᠾक्䴤ाघᠾ रर-रर जाकर सिव㕇ष㜿ण कर्䴤े है䠂, मच्रो䬂 के लािाघᠾ 
को नषि कर्䴤े है䠂 और पानी के किंछᭇनरो䬂 को ढकने के  वलए ‘चु्䵐ी 
अवभयान’  जैसे  उपायो䬂  के  बारे  मे䜂  लोगो䬂  को  वशवष㜿्䴤  कर्䴤े  है䠂।  हर 
्䵚कार से ्䴤ैयार सरकारी असप्䴤ालो䬂 और वनजी ्䵚योगशालाओጂ ्䴤था 
असप्䴤ालो䬂  के  साथ  समकनि्䴤  ्䵚यास  ्䴤्काल  रोग  का  प्䴤ा  लगाना 
और उपचार करना सवुनकशच्䴤 कर्䴤े है䠂, ्䴤ावक हमारी ़㰿ीरो केस की 
कसथव्䴤 बनी रहे।”

-डॉ. ्䵚दीप कुमार, वजला मलेररया अवधकारी, कुरぁषे㜿त⑍

 भार्䴤 की स्ास्䴥य यात⑍ा मे䜂  
मील का प⨿त्䴥र
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ओवडशा के कालाहांडी मे䜂 वकसान उ्पादक संगठन (एफपीओ) ख्े䴤ी मे䜂 महत⑍िपूणघᠾ बदलाि लाने मे䜂 जिुछᭇ 
है䠂। कृषण चंद♍ नाग और धनंजय नायक जैसे दूरदशज᱀ वकसानो䬂 के न्े䴤ृ्ि मे䜂 ये एफपीओ आधुवनक ख्े䴤ी 
के संसाधन, ्䴤कनीकी सहाय्䴤ा और बा़㰿ार ्䴤क सीधी पहुँच ्䵚दान कर्䴤े है䠂। उनके ्䵚यासो䬂 से ्ोिछᭇ 
और सीमा्ं䴤 वकसान लाभाकनि्䴤 हो रहे है䠂। शुरぁआ्䴤 मे䜂 कु्  एक वकसान इस संगठन से ज़ु㰿छᭇ, वकं्䴤ु, 

यह संगठन अब 200 से अवधक वकसानो䬂 का एक ब़㰿ा निेिक्䴕 बन गया है, वजसमे䜂 45 मवहला वकसान 
शावमल है䠂। ये वकसान िमािर, वमचघᠾ और करेला जैसी अवधक मू्य िाली सकबजयाँ उगा रहे है䠂।

इस पहल से वबचौवलयो䬂 की भूवमका समाप्䴤 हो गई है, साथ ही वकसानो䬂 को उवच्䴤 मू्य वमलने 
लगा है और उनका मुनाफ⬼ा बढ़ गया है। नाबाडटὂ (राषटὍीय कवृष और गᝍामीण विकास बै䠂क) 
और भार्䴤 सरकार के समथघᠾन से ये एफपीओ न किेल आजीविका मे䜂 सुधार कर रहे है䠂, इन 
्䵚यासो䬂 से इस इलाके से लोगो䬂 का पलायन रぁका है और वशष㜿ा को भी बढ़ािा वमला है। अनय 
लोग भी ऐसा करने के वलए ्䵚ेरणा ले कर रहे है䠂।

“मै䠂ने 2006 मे䜂 वमचघᠾ की ख्े䴤ी शुरあ की और पहले िषघᠾ मे䜂 2.6 लाख रぁपये अवजघᠾ्䴤 वकए। इन िषो䬹 मे䜂, मेरे 
्䵚यास बढ़्䴤े गए और 2022 ्䴤क मेरा कारोबार बढ़कर 1 करो़㰿 42 लाख रぁपये हो गया और मै䠂ने 85 
लाख रぁपये का शु्䵍 लाभ कमाया।

हालावँक मुझे एहसास हुआ वक अकेले मेरी सफल्䴤ा पयाघᠾप्䴤 नही䀂 थी। मेरा सपना हमारे बलॉक और वजले 
के अनय वकसानो䬂 का उ्थान करना था, उनहे䜂 आवथघᠾक रあप से आ्मवनभघᠾर और समृ्䵍 बनाना था। इस 
दृकषि से, मै䠂ने वकसानो䬂 को एक साथ लाने का फैसला वकया और उनहे䜂 िमािर, वमचघᠾ और करेला जैसी 
लाभदायक फसले䜂 उगाने मे䜂 मदद की।

इस लकᕍय ्䴤क पहुँचने के वलए मै䠂ने एक सरकारी पररयोजना के ्䴤ह्䴤 नाबाडटὂ के सहयोग से एक एफपीओ 
बनाया। मुझे एफपीओ का एमडी वनयुक्䴤 वकया गया, वजसमे䜂 अब 10 बोडटὂ सदसय है䠂। इस एफपीओ के 

माधयम से हम वकसानो䬂 को बीज, कीिनाशक, उिघᠾरक और पौधे उपलबध करा्䴤े 
है䠂, साथ ही आधुवनक कवृष ्䴤कनीक, वसंचाई, गᝍेवडि㼂ग और पैकेवजंग मे䜂 उवच्䴤 

्䵚वशष㜿ण भी दे्䴤े है䠂। एफपीओ उनकी उपज के वलए समुवच्䴤 बा़㰿ार पहुँच 
भी सवुनकशच्䴤 कर्䴤ा है। इससे वबचौवलयो䬂 की भूवमका समाप्䴤 हो गई है, 
जो पहले कम कीम्䴤ो䬂 की पेशकश करके वकसानो䬂 का शोषण कर्䴤े थे। 
इस पहल ने वकसानो䬂 को पहले की ्䴤ुलना मे䜂 2-3 गुना अवधक कमाने 
मे䜂 मदद की है। इससे उनहे䜂 ख्े䴤ी जारी रखने और अपनी आजीविका मे䜂 

सुधार करने के वलए ्䵚ेरणा वमली है।” 

कृषण चंद♍ नाग  
सांचे गाँि, कालाहांडी, ओवडशा

सक्ि्䴯ो䬂 के उतपादन से कालाहांिी मे䜂 बदलाव 
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“मै䠂 2.5 एक़㰿 मे䜂 कपास उगा्䴤ा था, लेवकन खचो䬹 के बाद सालाना किेल एक 
लाख रぁपये कमा पा्䴤ा था। कृषण चंद♍ नाग ने मुझे सबजी की खे्䴤ी करने की 

सलाह दी। पहले ्䴤ो मै䠂 वहचवकचा रहा था, लेवकन जब मै䠂ने लाभ देखा, ्䴤ो मै䠂ने 
2-4 लाख रぁपये वनिेश करने का फैसला वकया। 

इस साल मै䠂ने कपास की खे्䴤ी की ्䴤ुलना मे䜂 लगभग 10 गुना अवधक 
कमाया। एफपीओ हमारी उपज का विपणन और वबर〿ी कर्䴤ा है और वयापारी 

अब हमारे दरिाजे पर आ्䴤े है䠂। मेरे वलए खे्䴤ी बहु्䴤 अवधक लाभदायक और 
कम ्䴤नािपूणघᠾ हो गई है।”

मै䠂ने 50 डछᭇसीमल जमीन पर खे्䴤ी शुरあ की, लेवकन एफपीओ के समथघᠾन से 
मै䠂ने इसे 17 एक़㰿 ्䴤क बढ़ाया। पहले िमािर बेचना एक ब़㰿ी चुनौ्䴤ी थी। अब 

एफपीओ के माधयम से वयापारी सीधे हमसे खरीदने आ्䴤े है䠂।
मै䠂  एफपीओ  का  बोडटὂ  सदसय  हूँ  और  अब  वयापारी  वनयवम्䴤  रあप  से 

िमािर जैसी उपज सीधे हमसे खरीद्䴤े है䠂। इससे पूरी ्䵚वर〿या सुवयिकसथ्䴤 
हुई है और सभी वकसानो䬂 के वलए उवच्䴤 मू्य और बा़㰿ार ्䴤क बेह्䴤र पहुँच 

सवुनकशच्䴤 हुई है।”

–वदनेश कुमार साहू, सांचे गाँि, कालाहांडी, ओवडशा

–धनंजय नायक, धमनपुर गाँि, ओवडशा

एफपीओ ने अगले साल ्䴤क वकसानो䬂 की संखया को 2,000 से अवधक करने की योजना 
बनाई है। यह संगठन वकसानो䬂 को बीज और उिघᠾरक जैसी आिशयक सामगᝍी ्䵚दान 
करने के साथ-साथ खे्䴤ी की आधुवनक ्䴤कनीको䬂 का ्䵚वशष㜿ण द्े䴤ा है। एफपीओ ने 

बा़㰿ार ्䴤क सीधी पहुँच ्䵚दान करके, वकसानो䬂 को उनकी उपज का उवच्䴤 मू्य वमलना 
सवुनकशच्䴤 कर वदया है। इसके पररणामसिरあप इन वकसानो䬂 की आय दोगुनी या व्䴤गुनी हो 
गई है। ओवडशा सरकार और भार्䴤 सरकार के सहयोग से यह सफल्䴤ा सम⹍भि हुई है।

55



56 57

मन
करろ 
बथ┾त
्䵚वतवकयाएँ



58 595858 59



60 6160 61



62 6362 63



64 6564 65



66 6766 67



68 69



70

lwpuk ,oa izlkj.k ea=ky;
Hkkjr ljdkj


